
3 abril 2026

Mensaje Shabat Jol Hamoed Pesaj 

16 NISAN 5786N
º
 1

0
7

8
Horarios de Shabat: 

19:17 hrs. / 20:10 hrs.

Kabalat Shabat: 19:00 hrs.

¡Shabat

Shalom!

COMUNIDAD
SEFARADÍ
DE CHILE

ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS
COMUNIDAD SEFARADÍ



2

Síguenos en:

Facebook: Comunidad Sefaradí de Chile

                @sefaradies

YouTube: Comunidad Sefaradí de Chile                

Cindy Weiss K.

Roberto Amon Cabelli

Jael Lambeth

EDITORIAL

+56 22 202 0330

Comunidad Sefaradí

El domingo 29 en 2da. citación, se efectuó la Asamblea 
General de Socios, instancia que permitió aprobar la 

Fundación Lev-Chile, entre cuyas intenciones incluye la 
remodelación de nuestra entidad religiosa. Posteriormen-
te, Mery Nachari, presidenta del directorio dio cuenta de la 
gestión realizada en el periodo 2023-2025 y los proyectos 
y desafíos a futuro de nuestra institución. Detalles en las 
pág. 4-5.

El jueves 2 de abril en el 2do. Seder comunitario, recor-
damos la historia de nuestra liberación y, renovamos el 
compromiso con la esperanza en la pronta y ansiada paz.  
Compartimos relatos de la hagadá, canciones del coro SE-
FARAD, símbolos de la keará y una excelente comida.   En 
cada copa de vino y en cada pregunta de los niños, se re-
flejó la continuidad de nuestra tradición y la certeza que, 
unidos, podemos proyectar un futuro mejor. ¡Gracias a 
quienes aceptaron nuestra invitación! 

En Israel, la Knesset aprobó una ley sumamente contro-
vertida, que impone la pena de muerte a los palestinos de 
Cisjordania condenados por perpetrar atentados terroris-
tas mortales.  Los legisladores votaron 62 a 47 a favor de 
imponer la pena de muerte por ahorcamiento. 

Por otra parte, en los últimos días la situación en Israel 
ha comenzado a agravarse, lo que podría marcar el punto 
más crítico de la inestable confrontación en Oriente Medio.

El martes, la comunidad conmemoró la expulsión de los 
judíos de España.  Dentro de la actividad, el Coro Sefarad 
presentó un espectáculo que fusionó relatos históricos 
con kanticas sefaradíes, junto a la participación de jóvenes 
alumnos del Instituto Hebreo, quienes aportaron voces y 
percusión, añadiendo frescura y energía a la puesta en es-
cena. Info en pág. 11.

La frase de reflexión de esta semana: “Nunca olvides que la 

verdadera fuerza está en la paz”.

Semana Buena y saludosa.  En el espíritu del Shabat, que 
todos podamos ser portadores de paz y esperanza para 
nuestro Pueblo y el mundo.

Shabat Shalom!

Jeanette Lewandowski Hassón

ASAMBLEA, TRADICIÓN Y MEMORIA SEFARADÍ
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PARASHA

Moshé, el gran legislador y líder máximo del Pueblo, 

combinó el vigor mental con la sensibilidad emotiva, 

castigó verbalmente a los hebreos por sus periódicas 

desviaciones, pero imploró que D’os no los castigara. 

Incluso estuvo dispuesto a someterse a ser borrado de 

los anales de la historia si fuese necesario para obtener 

el perdón divino para el Pueblo.

Atendiendo el llamado de D’os en el episodio del Sné, la 

zarza ardiente, volvió a Egipto, donde era buscado como 

un criminal. Arriesgó su vida para cumplir con el man-

dato de D’os: liberar al Pueblo hebreo de la esclavitud 

egipcia. Asistido por su hermano mayor, Aharón, se pre-

sentó en el palacio del Faraón en varias ocasiones para 

solicitar la libertad de culto para su pueblo y, valiéndose 

de los poderes que D’os había concedido, lanzó 10 pla-

gas sobre los egipcios, las cuales finalmente convencie-

ron al Faraón de que permitiera el éxodo.

La Torá insiste en que el relato de estos sucesos debe 

ser repetido a las nuevas generaciones: vehigadetá levi-

nejá, y “relatarás a tus descendientes los detalles de los 

eventos que condujeron a la liberación de los esclavos, 

tus antepasados”, así reza la Hagadá, la narrativa formal 

que data del segundo Beit HaMikdash.

Está claro que, en el transcurso de este relato que se re-

pite la noche del Séder, la figura de Moshé podía haber 

aparecido en diversas oportunidades. Se recitan las 10 

plagas, una por una, y se derrama una gota de vino que 

simboliza posiblemente una lágrima por el daño que 

cada una de ellas causó. Esta recitación debía haber 

incluido el nombre de Moshé, quien dio comienzo a las 

plagas cuando se presentó de madrugada ante el Fa-

raón y convirtió las aguas del Nilo en sangre, impidiendo 

que el monarca se bañara en ellas.

MENSAJE SHABAT JOL HAMOED PESAJ 

¿Por qué está ausente el nombre de Moshé del relato de 

la Hagadá? No puede ser coincidencia, porque Moshé 

es ubicuo en el texto sagrado. Si se intentara expurgar 

su nombre del Pentateuco, éste quedaría totalmente 

acéfalo y mutilado. El autor de la Hagadá hace hincapié 

en el hecho de que D’os no utilizó ni un ángel ni un emi-

sario para extraer al Pueblo: sólo Él mismo en toda su 

gloria y majestad se ocupó de sacarlos de Egipto.

Tal vez la intención fue señalar que la libertad es una 

condición esencial del ser humano y D’os optó por no 

delegar su logro para destacar su condición de valor 

fundamental. Porque la centella divina que reside enca-

da ser humano es una referencia a la libertad. Al crear al 

hombre a Su imagen y semejanza, D’os lo había hecho 

libre, porque el atributo cardinal de D’os es ser absoluta-

mente libre, sin condicionamientos.

Durante el episodio del Éguel Hazahav, el Becerro de 

Oro, el Pueblo intentó deificar a Moshé. Porque el Éguel 

era, en realidad, un sustituto de Moshé, quien había des-

aparecido temporalmente. Danzaron frenéticamente al-

rededor de la estatua de oro y exclamaron: “Ésta es la 

Divinidad, Israel, que te extrajo de Egipto”. Es posible es-

pecular que el autor de la Hagadá trató de evitar la con-

fusión entre D’os y hombre. Moshé fue el más grande 

de los hombres porque habló con D’os “cara a cara”; sin 

embargo, continuó siendo hombre. Un hombre grande y 

excepcional, dotado de talentos nunca igualados, pero 

siempre un hombre. Tal vez quien compuso la Hagadá 

quiso evitar el desconcierto y la ambigüedad que invade 

al cristianismo cuando propone la encarnación de D’os.

Shabat Shalom ve Jag Sameaj!
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ASAMBLEA GENERAL DE 

SOCIOS

J L H.

El pasado domingo 29 de marzo, y en segunda citación, 

se celebró la Asamblea General de Socios de nuestra co-

munidad. La instancia reunió a aquellos socios con sus 

cuotas sociales al día, conforme a lo establecido en los 

estatutos vigentes.

La jornada se abrió con un hito significativo: la aprobación 

de la recientemente creada Fundación LEV CHILE. En este 

contexto, el director de la comunidad, Andrés Nahmias, 

quien además ejerce como presidente de la mencionada 

fundación, presentó los fundamentos y objetivos de esta 

iniciativa. Su intervención --apoyada por imágenes-- re-

sultó decisiva, dado que la aprobación por parte de los 

socios constituye un requisito indispensable para dar cur-

so a las decisiones emanadas de la Asamblea.

Entre los proyectos que podrán impulsarse a partir de 

esta aprobación, se destacó la posibilidad de iniciar pla-

nes de remozamiento y modernización de nuestra comu-

nidad, fortaleciendo así el compromiso con el bienestar y 

desarrollo de todos sus integrantes.

Posteriormente, la presidenta en ejercicio del directorio 

de la comunidad, Sra. Mery Nachari, presentó a los asis-

tentes un completo y detallado informe correspondien-

te al periodo 2023 – 2025.  En su exposición, dio cuenta 

de los sustanciales avances alcanzados, de los desafíos 

enfrentados y de las tareas que aún quedan por realizar, 

reflejando así el esfuerzo constante y el compromiso que 

caracteriza el trabajo comunitario.

Su presentación estuvo acompañada por una pantalla que 

proyectaba imágenes y datos de las principales áreas de 

acción de nuestra comunidad: actividades de culto, ini-

ciativas culturales, espacios de sociabilidad, encuentros 

intercomunitarios y el notorio acercamiento con el Ins-

tituto Hebreo, como forma de atraer a la juventud. Este 

apoyo visual permitió a los asistentes dimensionar con 

mayor claridad el alcance del trabajo realizado y apreciar 

cómo cada una de estas áreas contribuye al fortaleci-

miento de nuestra vida comunitaria.  De esta manera, su 

informe reflejó no solo los logros obtenidos hasta ahora, 

sino también la visión y el espíritu que inspiran nuestro 

camino hacia el futuro.

A continuación, fue el turno de la presentación del in-

forme de finanzas, a cargo de Dario Camhi, tesorero del 

periodo antes mencionado.  Su exposición destacó por 

su carácter completo y minucioso, entregando a los asis-

tentes un panorama claro y transparente de la situación 

económica de la comunidad.

El informe, respaldado por cifras precisas y detalladas, 

permitió comprender tanto los ingresos como los egresos 

del periodo, así como la correcta administración de los 

recursos disponibles. La presentación reflejó un manejo 
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J L H.

responsable y comprometido, evidenciando la importancia de la gestión 

financiera para la sostenibilidad de nuestra comunidad.

El punto siguiente de la tabla era la aprobación de la lista de consenso 

presentada, pero debido a la renuncia de algunos integrantes de la lista, 

la Comisión Electoral, integrada por Esther Hazán, Elías Colodro y Sergio 

Bitrán informó a los presentes, sobre la imposibilidad de continuar con 

el proceso en las condiciones originales.

Para asegurar transparencia y cumplimiento de las normas estatutarias, 

se resolvió repetir íntegramente la elección de Directorio, lo que fue ra-

tificado  y apoyado con voto de aplauso por los presentes en la sesión. 

El nuevo proceso se estima dentro de un plazo aproximado de 120 días, 

considerando la conformación de listas, firmas de patrocinio, comunica-

ciones a los socios y publicaciones requeridas. El Directorio y la admi-

nistración informarán oportunamente el calendario y las instrucciones 

correspondientes.

Finalmente y en el punto de Varios, el Directorio acordó con especial or-

gullo nombrar a la Sra. Julia Pessaj Varón, 

de 93 años, como Socia Honoraria de la 

Comunidad.

Este reconocimiento busca honrar su in-

cansable entrega y compromiso, refleja-

dos en su permanente labor en el Museo 

Sefaradí, en el Coro Sefarad y en el Comi-

té de Damas, espacios en los que deja una 

huella imborrable de dedicación, sensibi-

lidad y amor por nuestra tradición.

Los socios apoyaron con alegría y emo-

ción la decisión tomada por el directorio 

hacia la querida Julita, cuyo ejemplo de 

servicio y pasión cultural constituye un 

legado vivo que inspira a las generacio-

nes presentes y futuras.

 

El encuentro concluyó con un momento 

de camaradería en el hall central, donde 

se compartió un café acompañado de otras delicias, reforzando el espíritu de unión y afecto que caracteriza a nues-

tra Comunidad.
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31 de Marzo 2026

Señores Socios(as)
Comunidad Israelita Sefaradí de Chile
Presente    

                                                                                                                              
De nuestra consideración:

Junto con saludarles cordialmente, informamos a ustedes un hecho relevante relacionado con la Asam-
blea celebrada con fecha 29 de marzo de 2026, en cuya tabla se contemplaba la elección del nuevo 
Directorio de la Comunidad.

Durante el desarrollo del proceso, y habiéndose producido la renuncia de parte de integrantes de la lista 
presentada, la Comisión Electoral expuso la situación y su planteamiento respecto de la imposibilidad de 
continuar con el proceso eleccionario en las condiciones originalmente previstas.

En atención a lo anterior, y con el objeto de resguardar la debida transparencia, certeza y correcto cumpli-
miento de las normas estatutarias y reglamentarias aplicables, se acordó repetir íntegramente el proceso 
eleccionario para la elección de Directorio.

Se estima que dicho proceso podrá llevarse a cabo dentro de un plazo aproximado de 120 días, consi-
derando los distintos requerimientos necesarios para su adecuada realización, entre ellos la conforma-
ción de nuevas listas, la obtención de firmas de patrocinantes, el despacho de cartas a los socios y las 
publicaciones que correspondan en prensa, además de las demás actuaciones y plazos exigidos por la 
normativa interna de la Comunidad.

Oportunamente, el Directorio y la administración informarán a los socios el nuevo calendario y las ins-
trucciones correspondientes para el desarrollo de este nuevo proceso.

Agradecemos desde ya su comprensión y colaboración, reiterando nuestro compromiso con un procedi-
miento serio, ordenado y ajustado a la normativa vigente de nuestra Comunidad.

 
Saluda atentamente a ustedes,
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LA DISTANCIA SE ACORTA CUANDO 

LA ORACION NOS UNE

PESAJ

En estas semanas de dolor y preocupación, cuando la 

guerra golpea a Israel con ataques ininterrumpidos ame-

nazando la vida de nuestros hermanos, el corazón de todo 

judío en el mundo late con un mismo y único anhelo, que 

llegue la paz, que no haya más víctimas, que la esperanza 

se mantenga viva.

La historia de nuestro Pueblo nos enseña que, incluso en 

los momentos más oscuros, las oraciones han sido refu-

gio y fuerza.   Hoy, más que nunca, estamos llamados a 

elevar nuestras voces en súplica por el Pueblo de Israel 

y por sus Fuerzas Armadas, que defienden la vida y la li-

bertad. Cada palabra pronunciada en oración es un acto 

de amor, cada lágrima compartida es un compromiso con 

la vida.

Desde las comunidades más grandes hasta las más pe-

queñas, cada judío(a) pudo transformar su preparación 

para Pesaj en un acto de solidaridad. Al limpiar nuestras 

casas de jametz, al comprar y preparar ricos alimentos 

con matzá, al reunirnos en el seder, recordamos que cada 

gesto ritual es también un puente hacia nuestros herma-

nos en Israel.  La distancia se acorta cuando la oración 

nos une.

Rezamos por la pronta paz, por la protección de quienes 

están en la primera línea, y por la sanación de quienes 

han sufrido pérdidas. Que nuestras oraciones se convier-

tan en un manto de consuelo y fortaleza, y que nuestra 

unidad sea testimonio que el Pueblo judío nunca se rinde. 

La esperanza es nuestra herencia, y la paz nuestro desti-

no.

Ayer jueves, nos reunimos para celebrar nuestro segundo 

Seder comunitario.  Fue sin duda una noche de unión, tra-

dición y esperanza, donde cada palabra de la Hagadá re-

sonó como un acto de resistencia espiritual y cada matzá 

compartida fue símbolo de libertad y continuidad.

En tiempos de incertidumbre, el seder se convirtió en un 

espacio de encuentro y fortaleza, donde la comunidad se 

abrazó en la memoria y en la fe.

Desde esta sección, invitamos a todos los socios y amigos 

de nuestra comunidad a dedicar un momento de reflexión 

y oración. Que cada plegaria sea un compromiso con la 

vida, que cada seder haya sido un acto de resistencia es-

piritual, y que juntos podamos sostener la esperanza para 

que la paz llegue prontamente a Israel y al mundo entero.

Quiera D’os que Pesaj nos inspire a transformar el dolor 

en esperanza y que  esta noche podamos decir con con-

vicción Shabat Shalom, que la paz reine en nuestros ho-

gares, en nuestra comunidad y en todo Am Israel.

J L H.
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REFLEXIONES EN PESAJ

J L H.

Por siglos, durante el Séder de Pésaj recordamos que, 
en cada generación, alguien ha intentado destruirnos.  
Este año, muchas familias judías trajeron a la mesa el 
recuerdo de las atrocidades del 7 de octubre 2023 y las 
amenazas que aún hoy pesan sobre Israel, como ejem-
plos contemporáneos de esa dolorosa y triste continui-
dad. 

Nuestros antepasados en Egipto no tenían ejército ni 
aliados que los defendieran; solo la fe y la señal en sus 
puertas los protegió en aquella noche decisiva.  Con 
lo poco que pudieron cargar, emprendieron un largo 
camino por el desierto hasta alcanzar su tierra.  Esa 
memoria nos recuerda que, pese a las adversidades, 
seguimos caminando juntos como Pueblo, sostenien-
do la esperanza y la total convicción que la libertad y 
la paz son conquistas que debemos renovar en cada 
generación.

Hoy, cuando nos reunimos alrededor de la mesa, no 
solo repetimos palabras antiguas; las actualizamos con 
nuestra propia experiencia. Cada pregunta de los niños 
en el Manishtaná, cada canto y, cada símbolo de la Kea-
rá nos recuerda que seguimos siendo parte de una his-
toria que no se detiene. La Hagadá nos enseña que la 
memoria no es estática, se transforma en compromiso, 
en responsabilidad y en acción.

Así, el Seder comunitario se convierte en un acto de uni-
dad y de fe compartida. Nos recuerda que, aunque las 
amenazas persistan, nuestra fuerza radica en la capa-
cidad de mantenernos juntos, de transmitir la esperan-
za y de afirmar que, pese a todo, seguimos caminando 
hacia la libertad.

Y quizás la enseñanza más profunda de Pésaj es que 
la libertad nunca se recibe como un regalo acabado; 
se construye día a día, con solidaridad, con recuerdos 
y con la voluntad de transformar el dolor en esperanza. 
En cada generación, el Séder nos convoca a renovar 
ese pacto colectivo de vida, identidad y futuro.

Como comunidad, nuestra responsabilidad es seguir 
construyendo espacios de encuentro, solidaridad y es-
peranza.   Agradecemos profundamente a cada socio 
por su compromiso y participación la noche del jueves, 
son ustedes quienes hacen posible que nuestra institu-
ción siga viva y activa.  

Que este Pesaj 2026, nos inspire a renovar juntos el 
pacto de unidad, a fortalecer cada vez más nuestros 
lazos, a proyectar el futuro y naturalmente   la conti-
nuidad --para las próximas generaciones-- de nuestra 
comunidad sefaradí.

Shabat Shalom, que la paz reine en cada casa y en todo 
Israel.

REFLEXIONES
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Gracias a quienes nos acompañaron

en el Seder Comunitario de Pesaj
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Nuestra comunidad celebró con emoción y respeto su 
tradicional conmemoración del Edicto de Expulsión, 
reuniendo a cerca de un centenar de personas en una 
jornada que unió historia, música y comunidad.

El Coro Sefarad ofreció un espectáculo que entrelazó 
relatos históricos con melodías clásicas sefaradíes, 
acompañado por jóvenes del Instituto Hebreo, quienes 
sumaron voces y percusión, aportando frescura y ener-
gía.

En esta versión, la conmemoración se centró especial-
mente en la salida de los judíos desde España y su peri-
plo hacia distintos lugares del Imperio Otomano, como 
las actuales Turquía, Grecia y Armenia, entre otros.  El 
investigador Claudio Lanis relató con pasión cómo es-
tas comunidades se reinventaron en nuevas tierras an-
tes de llegar finalmente a Chile.

Los asistentes fueron recibidos con música sefaradí en 
vivo y una exposición sobre raíces familiares 
(shorashim), fruto del trabajo de los alumnos de 8º del 
Instituto Hebreo.

La actividad contó además con la presencia de auto-
ridades diplomáticas de Portugal y España, gesto que 
dio lugar a un emotivo acercamiento histórico entre di-
chos países y el pueblo judío de origen sefaradí.

Como cierre festivo, los presentes fueron despedidos 
con un vasito de tradicional raki, símbolo de hospitali-
dad y celebración.

Fue una jornada que no solo recordó la historia, sino 
que la revivió con alegría, unión y el calor de la tradición 
sefaradí, dejando en todos los asistentes un sentimien-
to de cercanía y orgullo compartido.

SEFARADÍES CONMEMORAN 

EL EDICTO DE EXPULSIÓN

Memoria y Música:Memoria y Música:
Por Jael Lambeth
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Actividades de nuestra comunidad
SEFARADÍ 

EN ACCIÓN

SHAJARIT de SHABAT 
Mañana sábado 4 de abril a las 09:00 am. te esperamos en 
nuestra sinagoga en el servicio de Shajarit.  Posteriormente, 
participa del kidush con los interesantes comentarios de la 
parashá. En caso de no poder asistir, te recomendamos to-
mar en casa el Sidur y conectarte con D’os, podrás realizar 
las lecturas y meditaciones personales. 

Los lunes y jueves a las 09:00 am, acompáñanos en nues-
tros rezos matinales, donde nos ponemos tefilin y luego es-
tudiamos parashat hashavúa (lunes) y Haftará (jueves). So-
bre todo, si tienes que recordar- por aniversario- a algún ser 
amado. ¡Juntos somos más!  

Acércate a nosotros y vive el judaísmo.  Te ofrecemos un 
abanico de cursos, clases, talleres, charlas, caminatas., tea-
tro y más.  Te esperamos, para juntos seguir sembrando con-
tinuidad. Nuestro objetivo primordial, es y será motivarte en 
el crecimiento espiritual mediante el estudio de la Torá y por 
medio de una vida sana, activa y natural en comunidad. No lo 
pienses más. ¿Qué esperas?  ¡Juntos Somos Más!!   

Si tus hijos, nietos o sobrinos están en edad de realizar su 
ceremonia de Bar (t) Mitzvá durante los años 2026/27, ven 
a conversar con nuestros rabanim, para así inscribirlos en 
las dinámicas clases junto a los jóvenes morim Jonathan y 
Federico Zang.  Para inscripciones contactarse con la secre-
taria de la comunidad.  

TEFILOT de Shajarit y Estudios                                                                            

HAZTE SOCIO (A)                                                                

TALMUD Torá                                                                                                          

Te esperamos para compartir en familia Kabalat Shabat a 
las 19.00 hrs.

KABALAT SHABALAT             

Retornaron los educativos, sabrosos y entretenidos almuer-
zos, donde el menú principal, es sin duda, el apasionante ES-
TUDIO DE LA TORA.  Inscríbete y disfruta el agradable mo-
mento que te ofrecemos a la hora de almuerzo, cada jueves 
a partir de las 13:30 hrs en la cafetería del EIM, donde solo 
pagas tu comida.  ¡Te esperamos!   

ALMORZANDO con el Rab Zang    



13

Busco casa en arriendo con 3 dor-
mitorios o más, 2 baños, patio/jar-
dín, en lo posible con piscina.
Lo Barnechea  o Las Condes, cer-
cano al Instituto Hebreo.

SE BUSCA CASA    

Desde ahora comenzaremos a aprender palabras y frases 
básicas del idioma hebreo, que de seguro nos serán de gran 
ayuda. 

Yo necesito ir: Ani Tzarij Lalejet (m)/ Ani Tzrijá Lalejet (f)
Yo debo ir: Ani Jaiav Lalejet (m)/ Ani Jaievet Lalejet (f)

APRENDIENDO HEBREO con
Luz Perelman      

SEFARADÍ 

EN ACCIÓN

Agradecidos y con la alegría de haber compartido tradición y 
futuro, celebramos el jueves el 2° Seder.  

2do. SEDER de PESAJ

Llamar a los teléfonos:
9 6675 0045   / 9 9435 8134
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BAR MITZVÁ       

DICHOS EN LADINO por julia Pesaj           
Si te sabes algún dicho en djudeoespañol, sería fantástico 
si lo mandas a sefaradies@sefaradies.cl, sección Dichos en 
Ladino de revista Jadashot, para así nosotros publicarlo. 
¡Juntos aprendemos más!

Nada mejor que ampliar nuestro vocabulario. Esta semana 
les entregamos una palabra poco conocida, que invitamos 
ingresarla dentro de su léxico y tal vez, algún día les será de 
utilidad conocerla. GAZNÁPIRO: Palurdo, simplón, torpe, que 
se queda embobado con cualquier cosa. 

EL SABER NO OCUPA ESPACIO                                                                   

Esta semana se conmemoraron los días internacionales 
de: Planeta, Piano, Cero Desechos, Trastorno Bipolar, Las 
Bromas, Concienciación del Autismo, Libro Infantil, Arcoíris, 
Peligro de las Minas, Conciencia, Deporte para el Desarrollo 
de la Paz… entre muchos otros.

DIAS INTERNACIONALES                             Encargado del área Culto-Social de la comunidad.   Las 
Damas CIS están siempre   listas y dispuestas en apoyar 
buenas causas.
Si deseas colaborar con tu presencia o apoyar en alguna de 
sus campañas, comunícate con Jeanette Lewandowski al 
+56 9 6369 7684 ¡Juntos logramos más! 

Comité de DAMAS                             

REFUOT
Cada Shabat, recordamos a nuestros seres queridos que 
están delicados de salud, pidiendo al Todopoderoso por su 
pronta mejoría.  Invitamos a los familiares y amigos de las 
personas que están atravesando problemas de salud, a venir 
a nuestros servicios de los viernes o sábados, para así entre 
todos, realizar la petición de Refua Shleimá.  ¡Juntos somos 
más!

REFUÁ SHLEMA   
Si sabes de amigos o conoces a personas que se encuentren 
delicadas de salud y/o internadas en algún centro médico, 
llámanos o hazlo saber prontamente; de este modo, nuestros 
rabinos Zang y Rosenzweig podrán visitarlos, además de ro-
gar al Todopoderoso, por la pronta sanación de su cuerpo.    

Alentamos, acompañamos y apoyamos a nuestros socios 
que se encuentran delicados de salud.  Invitamos a quienes 
deseen integrar el grupo de bikur jolim, a ponerse en contac-
to con nuestros rabinos Daniel Zang y Efraim Rosenzweig. 

BIKUR Jolim              

AYUDA  ESPIRITUAL         

Frente a cierto tipo de ansiedades, inquietudes, angustias, 
intranquilidades, dudas existenciales y/o espirituales, te re-
confortará comunicarte con la comunidad y solicitar hablar 
con nuestros rabinos, quienes seguramente te podrán guiar, 
para así buscar en conjunto la apropiada solución. ¡Veras 
que para todo existe alguna salida!

COMUNITARIAS

Área encargada de brindar apoyo y soporte a nuestros so-
cios, que en ocasiones se ven enfrentados por momentos 
difíciles de sobrellevar, como también de entregar afecto y 
dulzura en momentos de felicidad. Contactarse con Saúl
Leder, gerente de la comunidad.

¡SOCIABILIDAD Y BIENESTAR                     

CORO SEFARAD      
Grupo coral que cultiva un amplio registro musical, que va des-
de las kantikas tradicionales sefaradíes, hasta el maravilloso 
canto polifónico de Kol Nidrei-   
Invitamos a todos aquellos con algo de “oreja” y entusiasmo 
para la música, a acompañarlos, a partir de marzo, en estas 
aventuras musicales.

Si deseas ayudar a lograr la meta mensual de 100 paquetes 
de pasta, comunícate con nosotros o ven a dejarlas a la co-
munidad.  ¡juntos somos y hacemos más!    Nota:  Espirales, 
spaguetti, tallarines, etc.                           

Campaña FIDEOS en apoyo a RESHET                                                                                            

“En tus apuros i afanes toma consejo 
de los refranes”
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TOMÁS KALIKA

VIVIAN  SAS TINKER

LUIS TOBAR RONCAGLIOLO

FRANCINE NUDEL  

 

BERNARDO GRINSTEIN BLINDER 

MARIA  RESTREPO NAVARRO

MORENO VENTURA ALALUF

 

GUSTAVO CAMPAÑA GONZÁLEZ 

ALEJANDRO COHEN COHEN

YAEL LEDER ERGAS

CAROLINA  PINO PAGANO

 

ABRIL

Nació en la ciudad de Buenos Aires, Argentina, 

en una familia judía porteña.  Cuenta con más 

de 25 años de experiencia culinaria repartidas 

en cocinas de Israel, Argentina y navegando por 

el mundo como Chef Ejecutivo de empresas de 

cruceros.

Tomás es también reconocido por sus programas 

de cocina judía en el canal El Gourmet, 

transmitidos a lo largo de todo el continente 

latinoamericano.

Para Tomás, uno de los ingredientes más 

importantes es el recuerdo emotivo sobre cada 

receta, trayendo al presente esos sabores que anidan en la memoria de cada uno de los comensales que 

lo visitan a diario en sus restaurantes.

El bullicio de los mercados de Jerusalén, sus gentes y sus costumbres combinado con el legado de la 

cocina materna judío-porteña, marcaron para siempre la cultura culinaria de Tomas, haciendo de su 

cocina, una cocina cosmopolita, vibrante y en constante evolución.

Desde el año 2017, Tomás y su restaurante Mishiguene Buenos Aires, han sido reconocidos por la prestigiosa 

lista The World ‘s 50 Best Restaurants, como uno de los mejores del continente, además que desde el 2014 

Tomas y Mishiguene han sido destacados en diversas reseñas de inmenso valor y prestigio como las guías 

Michelin, Identita Golose, New York Times y muchos otros.

4

6

MARTINE DIRVEN EISENBERG VDA. DE BITRÁN 

 

SANDRA ERGAS ALVO 

NOA  LEYTON TOLEDO 

SIMÓN  ROSINSKY  ERGAS

 

NICOLAS  BAAR ALVO 

7

8

9
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Kuzinando

PREPARACIÓN

INGREDIENTES

Para no ensuciar mezclar en el mismo molde apto para microondas (silicona) el cacao en polvo, el azúcar y 
la harina
Derretir la manteca al microondas y mezclarla con los huevos y la esencia de vainilla
Introducir unas nueces en una bolsa y con una cuchara de madera pegarles para aplastarlas. 
Agregar la mezcla húmeda a la seca en 3 tandas para integrar todo bien Esparcir las nueces y chips de cho-
colate por la superficie. Dar unos golpecitos al molde sobre la mesada para sacar el aire. Llevar al microon-
das por 5 minutos
Cortar los brownies y a disfrutar. 
Quedan deliciosos sacan del apuro, son muy fáciles, húmedos.

3/4 taza grande de Nesquik (cacao en polvo)
1/2 taza azúcar
1/2 taza harina de Matzá
75 gr mantequilla
2 huevos grandes
1 cucharada esencia de vainilla
Opcional: nueces y chips de chocolate

Los inmigrantes recién llegados 

de voluntarios, se están integran-

do en la sociedad, no solo cons-

truyendo sus vidas, sino también 

ayudando a reconstruir las comu-

nidades afectadas por el conflicto.

A un            

de Sefaradí

BROWNIE DE MATZÁ
Para Pesaj
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Tita Rosa Ester Colodro Hadjes (Z”L)
Marcos Wisch Strauss(Z”L)
Mauricio Levy Testa (Z”L)
Rosa Hasard Behar (Z”L)
Graciela Russo Divach (Z”L)
Ester Araf Estrugo (Z”L)
Ester Benquis Ergas (Z”L)
Jorge Feldman Matarasso (Z”L)
Sofia Heller Cohen (Z”L)
Ester Fortunkeviz Simonetti (Z”L)

Enrique Ergas Ergas (Z”L)
Jaime Cazés Alaluf (Z”L)
Nissim Paz Tchimino (Z”L)
David Alvo Colodro (Z”L)
David Baitelman Spector (Z”L)
Ignacio Isaac Telias Arueste (Z”L)
Paula Israel Neiman (Z”L)
Miriam Gluzman Weinstein (Z”L)
Irene Weissmann Fernández (Z”L)

Descansen sus almas en Gan Eden...

FALLECIDOS LOS ÚLTIMOS 11 MESES

A los siguientes Aniversarios de fallecidos  entre el 17 al 23 de Nissan. 

Este Viernes 3 de Abril recordaremos la bendita memoria de las siguientes personas (Z”L) 
y les dedicaremos el Kadish de duelo el Sábado 4 de Abril.  

JEVRÁ KADISHÁ

En caso de sufrir la pérdida
irreparable de algún ser
querido, contactarse en

cualquier horario con:

Comunidad Sefaradí

JEVRÁ KADISHA Y CEMENTERIO

Mery Nachari
+56 9 9731 9549

CEMENTERIO

Para consultas, 
inquietudes o sugerencias 
referentes al Cementerio 

contactar a:

Moisés Hazán Camhi
9 9232 1453        
2 2212 0345

El próximo Viernes 10 de Abril recordaremos la bendita memoria de las siguientes personas (Z”L) 
y les dedicaremos el Kadish de duelo el Sábado de 11 Abril - 24 al 30 de Nissan.  

Horarios de visita:

CEMENTERIO

De lunes a jueves:

10:00 a 17:00 hrs.

Viernes: 

10:00 a 16:00 hrs.

Domingos

NO festivos en luaj 

10:00 a 16:00 hrs.

Alexander Avram Sternberg (Z”L)  Adela Farachi Camhi (Z”L)
Daniel Alvo Colodro (Z”L)   Alejandrina Gateño Palombo (Z”L)
Elías Colodro Levy (Z”L)   Berta Kohon Bromblum (Z”L)
Elias Misraji Mois (Z”L)   Donna Matalon (Z”L)
Gastón Navarro Alaluf (Z”L)  Ester Isjaqui Levy  (Z”L)
Heriberto Benquis Camhi (Z”L)  Fany Rajchberg Blumsak (Z”L)
Isaac Buchuk Navarro (Z”L)  Julia Alaluf Amon (Z”L)
Isaac Palombo Etchevers (Z”L)  Matilde Alaluf Catan (Z”L)
Jacques Betsalel Palombo (Z”L)  Natalia Lijavetzky Belkin (Z”L)
Jaime Jazan Catan (Z”L)   Olga Hassón Tchimino (Z”L)
Jakov Kalderón Aruesti (Z”L)  Perla Davidovich Nimelman (Z”L)
José Mesina A. (Z”L)   Raquel Chilkowski de Moguillansky (Z”L)
Julio Rosinsky Zub (Z”L)   Raquel Eskenazi Rodrich (Z”L)
León Araf Behar (Z”L)   Raquel Perera Navarro (Z”L)
Salomón Betsalel Niego (Z”L)  Rosa Telias Isjaqui (Z”L)
Salvador León Abdula (Z”L)  Sol Palombo Nazí (Z”L)
Samuel Ohlgisser Gurfinkel (Z”L)  Susana Israel Cassorla (Z”L)
Samuel Telias Nachajon (Z”L)  Sylvia Grinspun Raider (Z”L)

Abraham KleinmanGuiñerman (Z”L)

Alberto Alaluf Dueñas (Z”L)

Alberto Couriel Palachi (Z”L)

Alberto Navón Hassón (Z”L)

Alberto Pérez Cassorla (Z”L)

Alberto Sabah Beresi (Z”L)

Alejandro Caro  (Z”L)

Alfredo Knapp Knapp (Z”L)

Jacobo Algaze Hodara (Z”L)

Jacques Leon Gabay (Z”L)

Jaime Misraji Bichorda (Z”L)

Moisés Cañas Leiva (Z”L)

Neftaly Eskenazi Cazés (Z”L)

Roberto Levy Alharal (Z”L)

Alegre Saul Barqui (Z”L)

Belina de Zebil  (Z”L)

Clarita Ventura Kaplan (Z”L)

Claudia de Mayo Alvo (Z”L)

Dora Rosenblat Podlucna (Z”L)

Dora Tolchinsky Glickmann (Z”L)

Ernestina Testa Arueste (Z”L)

Estela Morgues Samuel (Z”L)

Ester Sabah Jaime (Z”L)

Estrella Confino Arueste  (Z”L)
Estrella Testa Altalef (Z”L)

Luisa Berman Berman (Z”L)

Luisa Israel de Chame (Z”L)

Magdalena Danon Daniel (Z”L)

ABRIL    
1 al 9  

 VISPERA Y PESAJ                
10 al 17

JODESH NISAN
18           

ROSH JODESH IYAR                                                                                            
22 

OM HATZMAUT                                                                                          

HOMBRES MUJERES

HOMBRES MUJERES

María Luisa Oyarzun

Astete de Goluboff (Z”L)

Matilde Alaluf de Geni (Z”L)

Matilde Nissin Milstein (Z”L)

Raquel Jason de Geni (Z”L)

Rebeca de Mayo de Camhi (Z”L)

Regina Cassorla Camhi (Z”L)

Regina Cattan Levy (Z”L)

Regina Elyas Ergas (Z”L)

Sarah Sharim Paz (Z”L)

Silvia Ergas Navón (Z”L)

Tina Pardo Aroesti (Z”L)

Zoila Bessalel Testa (Z”L)

Salomón Benadava Taranto (Z”L)

Sammy Seselovsky Barabel (Z”L)

Yantob Amon Telias (Z”L)
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🗣️ Taller de PNL: Comunicación Efectiva y Bienestar . 
 

Sé par te de este taller  donde apr ender ás her r amientas pr ácticas par a mejor ar  tu comunicación, 
for talecer  tus vínculos y  potenciar  tu bienestar  per sonal. 
 

La Pr ogr amación Neur olingüística (PNL) te per mitir á compr ender  cómo funciona tu mente y 
desar r ollar  estr ategias par a r elacionar te mejor , tanto en lo per sonal como en lo labor al. 
 

Taller  a car go de la Dr a. Geor gina Kr ochik Master  Tr ainer  inter nacional en PNL. 
 

📅 Mar tes 7 de abr il    ⏰ 9: 30 a 12: 30 hr s.  👉Ser ie: 30 .0 0 0 📍Comunidad Sefar adí 
 

📩 Inscr ipciones: eventos@sefar adies.cl


