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Comunidad Sefaradí

Este mes de Nisán, que nos conduce hacia Pesaj, nos 
invita a proclamar con nuestras palabras el recuerdo de 

la salida de Egipto y a renovar, como comunidad, el com-
promiso de transformar cada relato en esperanza viva.

Pese a la guerra que aún se libra en Medio Oriente, el Pue-
blo israelí se prepara para Pesaj.   Con una mezcla de re-
siliencia y esperanza, las familias limpian sus hogares de 
jametz, las comunidades –como la nuestra-- organizan 
sedarim colectivos, y los líderes religiosos llaman a trans-
formar la preparación ritual en un acto de resistencia espi-
ritual. Info en pág. 7.

El miércoles, nuestra comunidad abrió sus puertas al gru-
po Ruth de WIZO, para la presentación del show de 
“Beatlemanía”, convocando a un lleno casi total, el que 
vibró disfrutando de las canciones más populares de los 
Beatles.

Mañana sábado, Yael Galemiri Silva realizara su ceremo-
nia de Bat Mitzvá.  Nos explicará lo aprendido acerca de la 
parashat Shemini que viene de shmoná, ocho y comienza 
con la consagración del Tabernáculo. Para Yael y su familia 
nuestros deseos de ¡Mazal Tov!  Detalles en pág.4.

Este fin de semana (domingo 29), se realiza la Asamblea 
General de Socios.  En ella, Mery Nachari, rendirá cuenta 
de su periodo presidencial 23-25.  Siempre es importante 
que los socios participen de estas instancias, donde ade-
más asumirá el nuevo directorio.

La frase de reflexión de esta semana: “La libertad es como 

el aire: invisible, pero vital.  Solo cuando falta comprende-

mos su real valor”.

Como comunidad y a nombre del directorio y rabinos, les 
pedimos a cada uno de ustedes, rogar por la paz en Eretz 
Israel, por la fortaleza de su Pueblo y por la sabiduría de 
quienes lo gobiernan, que cada día sea un testimonio de 
esperanza y unidad.  Amén.

Buena  y saludosa semana para todos.  El Shabat nos en-
seña que la verdadera libertad es poder decir “basta” al rui-
do y al trabajo, y entregarnos a la plenitud de lo sagrado.  
Es un acto de resistencia espiritual

Jag Pesaj Sameaj
¡Shabat Shalom!

Jeanette Lewandowski Hassón

NISÁN NOS CONVOCA A TRANSFORMAR
MEMORIA EN ESPERANZA VIVA
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PARASHA

(Levítico 6:1-8:36)

Este Shabat es conocido como Shabat Hagadol, por 

ser el sábado previo a Pesaj.  En la parashá de esta 

semana, se estudia una categoría especial de ofrendas 

que se llevaban al Beit ha Mikdash, y que se llamaban 

Korban Shlamim (ofrenda pacífica). Esas ofrendas las 

comían, una parte los cohanim, y la otra, las personas 

que las ofrendaban.

Dentro de las ofrendas de Shlamim estaba el Korban 

Todá, ofrenda de agradecimiento.

La regla general era que las ofrendas debían comerse 

en su totalidad dentro de 36 horas, dos días y una no-

che. ¿Pero el Korbán Todá era la excepción? ¿En qué 

consistía?  El Korban Todá era la ofrenda que se le lle-

vaba a Hashem en agradecimiento por haberse salvado 

de un peligro.

El lapso permitido para consumir el Korbán Todá eran 

solamente 24 horas: un día y una noche, hasta la me-

dianoche.

¿Por qué el lapso para comer el Korban Todá era tanto 

más corto que el de los otros shelamim?

La respuesta es que cuando la persona que traía la 

ofrenda de Todá veía todo lo que había para comer, invi-

taba a sus amigos a celebrar y regocijarse junto a él, en 

una comida compartida.

Por cierto, el tema principal de conversación era la gran 

salvación que había sido causa del encuentro, y el an-

fitrión solía narrar las milagrosas circunstancias de su 

rescate.

¿Qué significa la palabra judío“?

“Judío“ es la traducción de la palabra hebrea “yehudí“, 

que proviene de la misma raíz que la palabra “lehodot“.

MENSAJE PARASHOT TZAV  

“Lehodot“ es un término muy interesante. Posee el signi-

ficado de “agradecer”.

Al decir „gracias“, estamos, esencialmente, admitiendo. 

Estamos admitiendo que estamos endeudados con la 

otra persona, por la bondad que hizo con nosotros.

Cuando una persona se salva de un peligro que amena-

zaba con su vida, la costumbre judía es hacer una comi-

da especial en agradecimiento al Eterno.

Por cierto, el tema principal de conversación era la gran 

salvación que había sido causa del encuentro, y el an-

fitrión solía narrar las milagrosas circunstancias de su 

rescate.

Y, en especial, se le pedía que dijera palabras de Torá y 

de agradecimiento a D’os por su salvación.

Se veía forzado a pensar con sumo cuidado lo que está 

a punto de decir, y cómo va a decirlo.

A través de ese proceso de reanalizar, la persona que re-

cibió el milagro volvía a examinar cada uno de los deta-

lles de su salvación, con el resultado que no solamente 

inspiraba a su auditorio con el relato, sino que el mismo 

alcanzaba la concientización de toda la bondad que le 

había conferido D’os.

Agradezcamos al Todopoderoso por todos los dones 

que se nos ha conferido.

Shabat Shalom!
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J L H.

YaelConociendo a...

Mañana sábado de tarde realizará su ceremonia de 
Bat Mitzvá, la joven Yael Galemiri Silva, a quien le co-
rresponderá explicarnos acerca de la parashat   She-
mini, que viene de shmoná, ocho y comienza con la 
consagración del Tabernáculo y menciona las leyes 
dietéticas de la kashrut.

Yael es una niña encantadora, tímida al inicio, pero 
que al ganar confianza ilumina con su sonrisa y su co-
razón inmenso.  Fiel a sus amigas, comprometida con 
su colegio, el Instituto Hebreo, donde cursa el 7° año 
básico; es además orgullosa integrante de su Tnúa y, 
sobre todo, de su kurtzá Zejer Banot.

Nacida bajo el signo zodiacal de Capricornio, “Yae” 
es una niña muy responsable, estudiosa y quizás pa-
reciera algo reservada.  Además, es una hermana 
mayor protectora, siempre pendiente de Benja (9), 
y regalona de toda la familia.  Primera hija, primera 
nieta, fue el centro de atención hasta que pidió la lle-
gada de su hermano, convirtiéndose en su guardiana 
y compañera inseparable.

Sus padres nos cuentan que eligieron celebrar en 
nuestra comunidad la ceremonia del Bat Mitzvá de 
su hija, por ser un lugar que guarda en sus memo-
rias los momentos familiares más importantes: ma-
trimonio, siete candelas, Brit Milá…  aquí, sus papis 
Rodrigo Galemiri y Jocelyn Silva, ambos ingenieros 
comerciales, dieron el “sí”, bajo la jupá y la bendición 
del rabino Zang.

Entre sus gustos, disfruta estar con amigas, escuchar 
música y repetir sus series favoritas una y otra vez, 
además de jugar con su perro Babbu. La familia coin-
cide en que su frase típica es un espontáneo “Bro…”, 
y que su comida preferida, es sin lugar a duda, un 
buen asado con papas fritas. Sueña con ser pediatra, 
reflejo de su vocación por cuidar y acompañar.

Querida Yael, como comunidad te deseamos que 
la luz y sabiduría de la Torá te acompañen siempre, 
guiando tus pasos por el camino del bien y la pros-
peridad.

Mensaje de los padres
“Yae, ya llegó el día que tanto esperaste, un año de 
preparación para este paso tan importante en tu vida 
judaica.
Eres una personita increíble, dulce, amable, fiel, com-
prometida; pero por sobre todas las cosas eres TÚ, lo 
que te hace única y especial.
Nunca dejes de sonreír, eso te abrirá muchas puer-
tas. Tu bondad y compromiso te llevarán lejos.
Que esta fecha de tu Bat, sea parte de una larga vida 
de tradiciones y compromiso con tu judaísmo y con 
Eretz Israel. ¡Te amamos!”
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¿PODEMOS CELEBRAR SI 

ESTAMOS TRISTES?

Muchos de nosotros hemos escu-
chado en estas últimas semanas, una 
y otra vez, la misma pregunta que nos 
atraviesa el corazón “¿Cómo voy a ir a una 
fiesta si en Israel mis familiares están sufriendo? 
¿Cómo celebrar mi aniversario de matrimonio, si mis 
nietos están en el ejército luchando? ¿Cómo celebrar 
Pesaj cuando la tristeza nos acompaña, cuando la gue-
rra golpea a Israel y la incertidumbre nubla el horizon-
te?”
La pregunta es súper legítima y, su peso nos conmue-
ve.  Pero la respuesta está en la resiliencia que ha mar-
cado la historia del Pueblo judío.

Nuestros rabinos Zang y Rosenzweig nos señalan que, 
a lo largo de los siglos, nuestro Pueblo ha sabido trans-
formar el dolor en fuerza y la adversidad en esperanza.   
Pesaj mismo nació en un contexto de esclavitud y libe-
ración, recordándonos que la celebración no depende 
de la ausencia de dificultades, sino de la capacidad de 
afirmar la vida incluso en medio de ellas.

Cuando nos reunimos en el seder, compartimos la mat-
zá y pronunciamos las palabras de la Hagadá, no ne-
gamos la tristeza. La abrazamos, y al mismo tiempo 
la transformamos en un acto de resistencia espiritual.  
Celebrar Pesaj en tiempos de dolor es declarar que la 

libertad sigue siendo nuestro 
destino y que la esperanza no se 

extingue.

Sabemos también que, generalmente la tris-
teza se aligera cuando se comparte.   El seder comuni-
tario se convierte en un espacio donde la memoria y la 
fe nos sostienen, donde cada plegaria es un puente ha-
cia nuestros hermanos en Israel, y donde la resiliencia 
se hace palpable en la unión de la comunidad.

Por lo tanto, sí, podemos celebrar un cumpleaños, un 
matrimonio o un seder, aunque estemos tristes. Porque 
nuestra celebración no es evasión, sino afirmación.  Es 
la certeza de que, como pueblo, nunca hemos dejado 
de soñar con la redención. En cada matzá compartida 
y en cada palabra de la Hagadá, reafirmamos que la 
resiliencia es nuestra herencia y que la esperanza sigue 
viva.

Esperamos de corazón que, para la noche de Pesaj 
(que se inicia el 1 de abril) la guerra haya finalizado, y 
que podamos reunirnos con la paz como invitada de 
honor en nuestras mesas.
¡Jag Pesaj Sameaj!

J L H.
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ENSEÑANZA, SABOR Y
ESPERANZA COMPARTIDA

De la cocina al seder

Por Jael Lambeth

El lunes la comunidad vivió una jornada muy especial con la entretenida clase “Cocinando con el Rab Dani 

Zang”, dedicada, en esta ocasión, a la historia y tradiciones de Pesaj.  Con entusiasmo y la participación de 

sus alumnos, el Rab preparó deliciosas pizzas y cocadas de matzá, que luego fueron compartidas con todos 

los asistentes, creando un ambiente cálido y festivo.

La actividad contó también con la presencia del Rabino Efraím Rosenzweig, quien compartió enseñanzas 

sobre la mesa de Pesaj y explicó en detalle los distintos elementos que conforman la Keará, indispensables 

para el seder. Con su conocimiento, enriqueció la experiencia de los asistentes.

En definitiva, fue una tarde de aprendizaje, tradición y sabor, que fortaleció los lazos comunitarios y dejó en 

cada persona un recuerdo alegre y significativo. Una preparación que nos invita a celebrar Pesaj con mayor 

unión y esperanza.

Este año, más que nunca, elevamos nuestro anhelo que Pesaj traiga paz frente a la guerra, y que la luz de la 

libertad inspire a nuestro Pueblo y al mundo entero a caminar hacia la reconciliación y la esperanza com-

partida.
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PREPARANDO NUESTRO SEDER
J L H.

Organizar y preparar el Seder en casa es muchísimo 
más que solo realizar una cena ritual; es abrir las puer-
tas de la memoria y de la esperanza.  La idea central 
es que nadie quede sin un Seder, que siempre haya un 
lugar para quien se encuentre solo, para quien busque 
compañía, para quien necesite sentir que forma parte 
de una historia compartida.

Entonces la cocina se vuelve un espacio de transmisión 
y de solidaridad. Preparar más jaroset, poner un plato 
adicional, encender una vela extra; cada gesto es una 
invitación a que nadie quede fuera. Los refranes ladinos 
que acompañan la preparación nos recuerdan que la 
abundancia no está en la cantidad, sino en la disposi-
ción a compartir.

El lunes en el “Cocinando para Pesaj con el rabino 
Zang”, se explicaba que cada uno de los seis alimentos 
simbólicos de la Keará -- plato del Seder-- está cargado 
de significado y alusiones.

Zeróa (hueso asado): símbolo del sacrificio pascual, 
nos recuerda la fuerza de la tradición y el vínculo con 
el Templo.

Beitzá (huevo duro): signo de duelo y renovación, evo-
ca la fragilidad de la vida y la promesa de continuidad.
Maror (hierbas amargas): la amargura de la esclavitud, 

que nos invita a no olvidar el dolor de la opresión.

Jaroset mezcla dulce de frutas y vino, que repre-
senta el mortero de la esclavitud, pero también la 
dulzura de la esperanza.

Karpás (vegetal verde): símbolo de prima-
vera y renacimiento, recordándonos que la 
libertad florece como la naturaleza.

Jazeret (segunda hierba amarga): refuerza la 
memoria del sufrimiento y la necesidad de justi-
cia.

Preparar el Seder en casa es más que organizar una sabrosa cena; 
es reafirmar nuestra resiliencia y nuestra unidad. En cada copa de 
vino, en cada canto compartido, se renueva la promesa de libertad 

y se fortalece el lazo que nos une como familia y Pueblo judío.

Es importante recordarles que la Hagadá no es un libro 
más, es el corazón del Seder. Al leerla en familia, las 
preguntas de los niños y las respuestas de los mayores 
se entrelazan en un relato que nos une a través de ge-
neraciones. Es un momento de enseñanza, de diálogo y 
de conexión espiritual que fortalece nuestra identidad.

Quienes --previamente-- tomen fo-
tos de su mesa del Seder, pue-
den enviarlas para ser publica-
das en la próxima edición.  Así, 
cada hogar se convierte en 
parte de un relato colectivo que 
celebra la libertad y la unidad.
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🗣️ Taller de PNL: Comunicación Efectiva y Bienestar . 
 

Sé par te de este taller  donde apr ender ás her r amientas pr ácticas par a mejor ar  tu comunicación, 
for talecer  tus vínculos y  potenciar  tu bienestar  per sonal. 
 

La Pr ogr amación Neur olingüística (PNL) te per mitir á compr ender  cómo funciona tu mente y 
desar r ollar  estr ategias par a r elacionar te mejor , tanto en lo per sonal como en lo labor al. 
 

Taller  a car go de la Dr a. Geor gina Kr ochik Master  Tr ainer  inter nacional en PNL. 
 

📅 Mar tes 7 de abr il    ⏰ 9: 30 a 12: 30 hr s.  👉Ser ie: 30 .0 0 0 📍Comunidad Sefar adí 
 

📩 Inscr ipciones: eventos@sefar adies.cl
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Comunidad Israelita Sefaradí de Chile Las Condes 8361, Santiago, Chile. 25 febrero, 2026.

Estimados Socios y Miembros,
Por medio de la presente, se convoca a todos los Socios y Miembros de la Comunidad Israelita Sefaradí de Chile 
a participar en la Asamblea General Ordinaria y en la Asamblea General Extraordinaria, que se llevarán a cabo 
en primera y segunda citación de acuerdo con lo expuesto más adelante:

Orden del Día:
1. Asamblea General Extraordinaria:
 o Ratificar formación Fundación.
 o Modificación Estatutos
2. Asamblea General Ordinaria:
 o Presentación de la cuenta del periodo por parte de presidenta.
 o Aprobación del Balance y Memoria correspondiente.
 o Elección de miembros del Directorio.
 o Varios

Primera citación
Asamblea General Extraordinaria Socios jueves 26 de marzo 2026, 18:00 Hrs. Comunidad Israelita Sefaradí 
Chile, Av. Las Condes 8361, Santiago 

Asamblea General Ordinaria de socios jueves 26 de marzo 2026, 18:30 Hrs Comunidad Israelita Sefaradí Chile, 
Av. Las Condes 8361, Santiago 

Segunda citación
Asamblea General Extraordinaria de socios, domingo 29 de marzo 2026, 10.30 Hrs.  Comunidad Israelita Se-
faradí Chile, Av. Las Condes 8361, Santiago 

Asamblea General Ordinaria de socios, domingo 29 de marzo 2026, 11.00 Hrs. Comunidad Israelita Sefaradí 
Chile, Av. Las Condes 8361, Santiago 

De acuerdo con el Artículo Décimo Primero de nuestros Estatutos, esta citación se realiza con un aviso previo 
de al menos 25 días mínimos. Se recuerda que solo podrán votar aquellos Socios que tengan sus cuotas al día, 
conforme a lo estipulado en el Reglamento de Elecciones:
 ARTICULO 1° Tendrán derecho a voto todos los socios que se encuentran al día en sus cuotas. Para estos efec-
tos, se entenderá que se encuentran con sus cuotas al día aquellos socios que hubieren pagado, en fecha no 
posterior a los 15 días corridos anteriores a la Asamblea, la totalidad de sus cuotas sociales vencidas al indicado 
día 60 antes de la Asamblea. Los socios que no se encuentren con sus cuotas sociales al día podrán asistir a 
las Asambleas Generales, aunque sin derecho a voto”.
Es fundamental la asistencia de todos, ya que las decisiones que se tomen impactarán en el futuro de nuestra 
comunidad.
Sin otro particular, saludamos atentamente.
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Actividades de nuestra comunidad
SEFARADÍ 

EN ACCIÓN

SHAJARIT de SHABAT 
Mañana sábado 28 de marzo a las 09:00 am te esperamos 
en nuestra sinagoga en el servicio de Shajarit.  Posteriormen-
te, participa del kidush con los interesantes comentarios de 
la parashá.  En caso de no poder asistir, te recomendamos 
tomar en casa el Sidur y conectarte con D’os, podrás realizar 
las lecturas y meditaciones personales. 

Los lunes y jueves a las 09:00 am, acompáñanos en nues-
tros rezos matinales, donde nos ponemos tefilin y luego es-
tudiamos parashat hashavúa (lunes) y Haftará (jueves). So-
bre todo, si tienes que recordar- por aniversario- a algún ser 
amado. ¡Juntos somos más!  

Acércate a nosotros y vive el judaísmo.  Te ofrecemos un 
abanico de cursos, clases, talleres, charlas, caminatas., tea-
tro y más.  Te esperamos, para juntos seguir sembrando con-
tinuidad. Nuestro objetivo primordial, es y será motivarte en 
el crecimiento espiritual mediante el estudio de la Torá y por 
medio de una vida sana, activa y natural en comunidad. No lo 
pienses más. ¿Qué esperas?  ¡Juntos Somos Más!!   

Si tus hijos, nietos o sobrinos están en edad de realizar su 
ceremonia de Bar (t) Mitzvá durante los años 2026/27, ven 
a conversar con nuestros rabanim, para así inscribirlos en 
las dinámicas clases junto a los jóvenes morim Jonathan y 
Federico Zang.  Para inscripciones contactarse con la secre-
taria de la comunidad.  

TEFILOT de Shajarit y Estudios                                                                            

HAZTE SOCIO (A)                                                                

TALMUD Torá                                                                                                          

Te esperamos para compartir en familia Kabalat Shabat a 
las 19.00 hrs.

KABALAT SHABALAT             

Desde ahora comenzaremos a aprender palabras y frases 
básicas del idioma hebreo, que de seguro nos serán de gran 
ayuda. 
Yo voy: Ani Olej (m)/Ani Olejet (f)
Yo fui: Ani Alajti
Yo iré: Ani Elej

APRENDIENDO HEBREO con
Luz Perelman      

Retornaron los educativos, sabrosos y entretenidos almuer-
zos, donde el menú principal, es sin duda, el apasionante ES-
TUDIO DE LA TORA.  Inscríbete y disfruta el agradable mo-
mento que te ofrecemos a la hora de almuerzo, cada jueves 
a partir de las 13:30 hrs en la cafetería del EIM, donde solo 
pagas tu comida.  ¡Te esperamos!   

ALMORZANDO con el Rab Zang    
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SEFARADÍ 

EN ACCIÓN

Que esta celebración nos encuentre unidos, agradecidos y 
con la alegría de compartir tradición y futuro en la comuni-
dad. 2° Seder, jueves 2 de abril.  CUPOS AGOTADOS.

Nuestra comunidad le abrió las puertas a WIZO CHILE, para 
que el grupo Ruth ofreciera el concierto del grupo Beatlema-
nía a los cientos de espectadores que llenaron los asientos 
de la sinagoga adaptada para el mencionado recital.

PESAJ

BEATLEMANIA
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BAR MITZVÁ       

DICHOS EN LADINO por julia Pesaj           
Si te sabes algún dicho en djudeoespañol, sería fantástico 
si lo mandas a sefaradies@sefaradies.cl, sección Dichos en 
Ladino de revista Jadashot, para así nosotros publicarlo. 
¡Juntos aprendemos más!

Nada mejor que ampliar nuestro vocabulario. Esta semana 
les entregamos una palabra poco conocida, que invitamos 
ingresarla dentro de su léxico y tal vez, algún día les será de 
utilidad conocerla. DESIDERATA: Conjunto de las cosas que 
se extrañan y se desean; es decir, la suma de nuestras caren-
cias aspiradas.

EL SABER NO OCUPA ESPACIO                                                                   

Esta semana se conmemoraron los días internacionales de: 
Agua, Meteorólogos, Aprendizaje, Tuberculosis, Violaciones 
Graves a los Derechos Humanos y de la Dignidad de las 
Victimas, Recuerdo de las Victimas de la Esclavitud y Trata 
de Esclavos, Niños por Nacer, Clima, Prevención del Cáncer 
de Cuello Uterino, Teatro, Planeta… entre muchos otros.

DIAS INTERNACIONALES                             Encargado del área Culto-Social de la comunidad.   Las 
Damas CIS están siempre   listas y dispuestas en apoyar 
buenas causas.
Si deseas colaborar con tu presencia o apoyar en alguna de 
sus campañas, comunícate con Jeanette Lewandowski al 
+56 9 6369 7684 ¡Juntos logramos más! 

Comité de DAMAS                             

REFUOT
Cada Shabat, recordamos a nuestros seres queridos que 
están delicados de salud, pidiendo al Todopoderoso por su 
pronta mejoría.  Invitamos a los familiares y amigos de las 
personas que están atravesando problemas de salud, a venir 
a nuestros servicios de los viernes o sábados, para así entre 
todos, realizar la petición de Refua Shleimá.  ¡Juntos somos 
más!

REFUÁ SHLEIMA   
Si sabes de amigos o conoces a personas que se encuentren 
delicadas de salud y/o internadas en algún centro médico, 
llámanos o hazlo saber prontamente; de este modo, nuestros 
rabinos Zang y Rosenzweig podrán visitarlos, además de ro-
gar al Todopoderoso, por la pronta sanación de su cuerpo.    

Alentamos, acompañamos y apoyamos a nuestros socios 
que se encuentran delicados de salud.  Invitamos a quienes 
deseen integrar el grupo de bikur jolim, a ponerse en contac-
to con nuestros rabinos Daniel Zang y Efraim Rosenzweig. 

BIKUR Jolim              

AYUDA  ESPIRITUAL         

Frente a cierto tipo de ansiedades, inquietudes, angustias, 
intranquilidades, dudas existenciales y/o espirituales, te re-
confortará comunicarte con la comunidad y solicitar hablar 
con nuestros rabinos, quienes seguramente te podrán guiar, 
para así buscar en conjunto la apropiada solución. ¡Veras 
que para todo existe alguna salida!

COMUNITARIAS

Área encargada de brindar apoyo y soporte a nuestros so-
cios, que en ocasiones se ven enfrentados por momentos 
difíciles de sobrellevar, como también de entregar afecto y 
dulzura en momentos de felicidad. Contactarse con Saúl
Leder, gerente de la comunidad.

¡SOCIABILIDAD Y BIENESTAR                     

CORO SEFARAD      
Grupo coral que cultiva un amplio registro musical, que va des-
de las kantikas tradicionales sefaradíes, hasta el maravilloso 
canto polifónico de Kol Nidrei-   
Invitamos a todos aquellos con algo de “oreja” y entusiasmo 
para la música, a acompañarlos, a partir de marzo, en estas 
aventuras musicales.

Si deseas ayudar a lograr la meta mensual de 100 paquetes 
de pasta, comunícate con nosotros o ven a dejarlas a la co-
munidad.  ¡juntos somos y hacemos más!    Nota:  Espirales, 
spaguetti, tallarines, etc.                           

Campaña FIDEOS en apoyo a RESHET                                                                                            

(Cuando el pescado está en el mar, no invites gente a cenar.) 
No te apresures.

“Kuando el pishkado está en la mar, 
no invites djente a senar”



13

27

CHRIS CLAREMONT

 CLARA NISSIM GOTLIEB

  

MARCELO BIALOSTOCKI WERBIN 

 

ROBERTO  LEVYS BELLELI 

SARA  STOULMAN PESSA 

MARZO / ABRIL

ABRIL

Nació en Londres, en una familia judía.   A los tres 

años de edad, su familia viajo a Estados Unidos, 

donde creció principalmente en Long Island.

Es un novelista, escritor y guionista de comics 

estadounidense, nacido en 1950. Reconocido 

en el mundo del Comic como creador de gran 

parte del universo X-men en Marvel Comics.

Su carrera como escritor en Marvel Comics 

comienza en 1973, donde escribe el nro. 102 de 

Daredevil, y 15 números del súper héroe Iron Fist.

Comienza a tomar gran relevancia como escritor 

en las páginas de Uncanny X-men, título que 

comienza a escribir a partir de 1975, y donde trabaja ininterrumpidamente hasta 1991, convirtiéndose en el 

escritor más longevo durante un período de 17 años, tomando un comic de pocas ventas transformándolo 

en el más exitoso de Marvel, y de toda la industria del comic de la época.

Aunque es más conocido por su trabajo en la serie X-Men de Marvel Comics, Chris ha escrito sobre otros 

personajes fundamentales como Batman, Superman y Los Cuatro Fantásticos.   Está especialmente 

orgulloso de sus obras de creación propia, que incluyen The Black Dragon y Marada, la Loba (con arte de 

John Bolton). Es autor de nueve novelas, con más en camino.

Destacan sus historias de acción, sus personajes fuertes, tanto héroes como villanos, así como una 

continuidad fuerte, y los temas sociales de fondo, como el racismo o la marginación por ser diferente

30

31

1

2

JULIO  NANJARI VALENZUELA  

VICTORIA HADJES MUCHNICK 

AMARELIS SANCHEZ DE LATAPIAT
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Kuzinando

PREPARACIÓN

INGREDIENTES

Remojar las hojas de matzá en agua tibia por unos segundos, solo hasta que estén flexibles. Escurrirlas 
bien.
En un sartén, sofreír la cebolla en aceite de oliva hasta que esté dorada. Agregar la espinaca y cocinar hasta 
que pierda el agua. Dejar enfriar.
En un bol, batir los huevos y añadir el queso blanco, el queso rallado, sal, pimienta y una pizca de nuez mos-
cada. Incorporar la espinaca con cebolla.
En una fuente para horno aceitada, colocar una capa de matzá, luego parte del relleno. Repetir hasta termi-
nar, cerrando con matzá arriba. Si quieres, pincela con un poco de aceite de oliva o si prefieres con puré de 
papas.
Llevar al horno precalentado a 180 °C por 30–35 minutos, hasta que la superficie, de la exquisita mina, esté 
dorada y firme.

- 4 hojas de matzá
- 500 gr de espinaca fresca (puede ser congela-
da, bien escurrida)
- 1 cebolla mediana, picada fina
- 3 huevos grandes
- 200 gr de queso blanco o ricotta
- 100 gr de queso rallado (parmesano o similar)
- 2 cucharadas de aceite de oliva (a elección)
- Sal, pimienta y nuez moscada al gusto

Israel ha sido blanco de constantes 

ataques indiscriminados con misiles 

iraníes, mientras que, en la frontera 

norte con el Líbano, el grupo terroris-

ta Hezbolá también ha disparado co-

hetes y misiles contra Israel, provocan-

do que los residentes de todo el país 

busquen refugio desesperadamente.

A un            

de Sefaradí

PASTEL DE ESPINACA CON MATZÁ
Preparándonos para Pesaj
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Tita Rosa Ester Colodro Hadjes (Z”L)
Marcos Wisch Strauss(Z”L)
Mauricio Levy Testa (Z”L)
Rosa Hasard Behar (Z”L)
Graciela Russo Divach (Z”L)
Ester Araf Estrugo (Z”L)
Ester Benquis Ergas (Z”L)
Jorge Feldman Matarasso (Z”L)
Sofia Heller Cohen (Z”L)
Ester Fortunkeviz Simonetti (Z”L)

Enrique Ergas Ergas (Z”L)
Jaime Cazés Alaluf (Z”L)
Nissim Paz Tchimino (Z”L)
David Alvo Colodro (Z”L)
David Baitelman Spector (Z”L)
Ignacio Isaac Telias Arueste (Z”L)
Paula Israel Neiman (Z”L)
Miriam Gluzman Weinstein (Z”L)
Irene Weissmann Fernández (Z”L)

Descansen sus almas en Gan Eden...

FALLECIDOS LOS ÚLTIMOS 11 MESES

A los siguientes Aniversarios de fallecidos entre el 10 al 16 de Nissan.   
  

Este Viernes 27 de Marzo recordaremos la bendita memoria de las siguientes personas (Z”L) 
y les dedicaremos el Kadish de duelo el Sábado 28 de Marzo. 

JEVRÁ KADISHÁ

En caso de sufrir la pérdida
irreparable de algún ser
querido, contactarse en

cualquier horario con:

Comunidad Sefaradí

JEVRÁ KADISHA Y CEMENTERIO

Mery Nachari
+56 9 9731 9549

CEMENTERIO

Para consultas, 
inquietudes o sugerencias 
referentes al Cementerio 

contactar a:

Moisés Hazán Camhi
9 9232 1453        
2 2212 0345

El próximo Viernes 3 de Abril recordaremos la bendita memoria de las siguientes personas (Z”L) 
y les dedicaremos el Kadish de duelo el Sábado de 4 Abril - 17 al 23 de Nissan.  

Horarios de visita:

CEMENTERIO

De lunes a jueves:

10:00 a 17:00 hrs.

Viernes: 

10:00 a 16:00 hrs.

Domingos

NO festivos en luaj 

10:00 a 16:00 hrs.

Darío Ergas  (Z”L)   Adela Schack de Asriel (Z”L)
Gregorio Jajam Smirnoff (Z”L)  Berta Fischer  de Strauss (Z”L)
Isaac De Mayo Levy (Z”L)   Eugenia S. de Starocelsky (Z”L)
Jaime Fermin Arditi Jara (Z”L)  Fortune Fisse Cohen (Z”L)
Javier Fischer Telias (Z”L)   Gentil Amon Mecery (Z”L)
Kurt Arenberg Schoneberg (Z”L)  Gladys Couriel Rebby (Z”L)
Miguel Telias Calomite (Z”L)  Ilse Heilbut de Strauss (Z”L)
Mordejai Hazan Israel (Z”L)  Julia Mordoj de Mordoj (Z”L)
Moshe Benveniste Levy (Z”L)  Liliane Behar Rodríguez (Z”L)
Nathan Pessa Bardavid (Z”L)  Luisa Alaluf Dueñas (Z”L)
Roberto Telias Ergas (Z”L)  Luna Bajar  (Z”L)
Samuel Albojer  (Z”L)   Oro Cohen Cohen (Z”L)
     Rosa Camhi Camhi (Z”L)
     Susana Albajar Alaluf (Z”L)
     Victoria Catán Alaluf (Z”L)
     Victoria Mordo Hakim (Z”L)

Alexander Avram Sternberg (Z”L)  Adela Farachi Camhi (Z”L)
Daniel Alvo Colodro (Z”L)   Alejandrina Gateño Palombo (Z”L)
Elías Colodro Levy (Z”L)   Berta Kohon Bromblum (Z”L)
Elias Misraji Mois (Z”L)   Donna Matalon (Z”L)
Gastón Navarro Alaluf (Z”L)  Ester Isjaqui Levy  (Z”L)
Heriberto Benquis Camhi (Z”L)  Fany Rajchberg Blumsak (Z”L)
Isaac Buchuk Navarro (Z”L)  Julia Alaluf Amon (Z”L)
Isaac Palombo Etchevers (Z”L)  Matilde Alaluf Catan (Z”L)
Jacques Betsalel Palombo (Z”L)  Natalia Lijavetzky Belkin (Z”L)
Jaime Jazan Catan (Z”L)   Olga Hassón Tchimino (Z”L)
Jakov Kalderón Aruesti (Z”L)  Perla Davidovich Nimelman (Z”L)
José Mesina A. (Z”L)   Raquel Chilkowski de Moguillansky (Z”L)
Julio Rosinsky Zub (Z”L)   Raquel Eskenazi Rodrich (Z”L)
León Araf Behar (Z”L)   Raquel Perera Navarro (Z”L)
Salomón Betsalel Niego (Z”L)  Rosa Telias Isjaqui (Z”L)
Salvador León Abdula (Z”L)  Sol Palombo Nazí (Z”L)
Samuel Ohlgisser Gurfinkel (Z”L)  Susana Israel Cassorla (Z”L)
Samuel Telias Nachajon (Z”L)  Sylvia Grinspun Raider (Z”L)

ABRIL    
1 al 9  

 VISPERA Y PESAJ                
10 al 17

JODESH NISAN
18           

ROSH JODESH IYAR                                                                                            
22 

OM HATZMAUT                                                                                          

HOMBRES MUJERES

HOMBRES MUJERES
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https://forms.gle/ECL3xVyWuJvU61Sr7

