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Comunidad Sefaradí

C
elebrar la Semana Sefaradí es reconectar con nues-
tras raíces, con las voces que nos precedieron, con 

las historias que nos formaron. Es volver a escuchar el 
ladino, saborear las recetas que cruzaron océanos y ge-
neraciones, cantar las kantikas que resistieron el olvido. 
Es además afirmar que nuestra historia no está en los 
libros solamente, sino en nuestras mesas, en nuestras 
canciones, en nuestras almas. Se viene la 41° versión 
de la tradicional Semana Sefaradí 2025.  Los espera-
mos desde el lunes 10 al viernes 14, Info en págs. 6-7.

Zohran Mamdani, legislador estatal de 34 años, fue de-
clarado ganador de la elección a la alcaldía de Nueva 
York, convirtiéndose en el primer alcalde musulmán de 
la ciudad. ¡Preocupante por decir lo menos!!  Mas info 
en pág. 8.

Después que Melissa azotara Jamaica, grupos israelíes 
se movilizaron de inmediato para proveer agua potable, 
alimentos y suministros a los residentes, incluidos los 
360 judíos que viven en la isla. ¡Solidaridad a toda prue-
ba!!

La Comisión de Seguridad Nacional de la Knéset apro-
bó el avance de un proyecto de ley, que habilita la pena 
de muerte para terroristas que asesinen a israelíes, con 
el respaldo de Netanyahu y el fuerte impulso del minis-
tro de Seguridad.

Mañana realizará su ceremonia de Bar Mitzvá el joven 
Alén Idan Kruze Benadretti, a quien le corresponde la 
parashat Vayera.  Reciban nuestras sinceras felicitacio-
nes Alén y toda la mishpajá ¡MAZAL TOV!  Info en págs. 
4-5.

La frase de reflexión de esta semana: “El puente más 

difícil de cruzar es el que separa las palabras de los 

actos”

Semana buena y saludosa para todos.  Que Shabat nos 
regale calma, luz y conexión con lo sagrado.

Shabat Shalom!

Jeanette Lewandowski Hassón

UN REENCUENTRO CON NUESTRAS RAÍCES VIVAS
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PARASHA

(Génesis 18:1-22:24)

Diez generaciones después de Noé, aparece Abra-
ham, el gran iconoclasta, que rechazando la ido-

latría que se introdujo en el género humano, predica 
la existencia del D’os único. La misión de Abraham 
es clara: debe abandonar el entorno de sus padres 
para dirigirse a una nueva tierra donde fundará una 
nueva nación que enarbolará el estandarte del D’os 
único, con la obvia consecuencia de que todos los 
seres humanos provienen de la misma raíz porque 
un solo Creador es su padre común.

Para simbolizar este renovado pacto, D’os exige que 
Abraham y su descendencia practiquen, esta vez 
no un Brit simbólico, sino un Brit expresado a través 
de la circuncisión.

El hombre tendrá que aprender que el sacrificio es 
indispensable, la persona tiene que dar de sí misma 
para establecer cualquier relación de relevancia con 
D’os y su prójimo.

De acuerdo con el Midrash, Abraham consultó con 
tres amigos antes de practicar el Brit corporal. Aner 
le advirtió que el Brit lo debilitaría y por ello podría 
ser vulnerable frente a sus enemigos, los monarcas 
que había derrotado recientemente.

Tal vez Aner se refería al hecho que el Brit imponía 
obligaciones morales y los enemigos de Abraham 
podían inferir, en adelante, las limitaciones que re-
girían el comportamiento del patriarca en cualquier 
batalla y aprovecharse de ese conocimiento.

De manera similar, muchos enemigos de la de-
mocracia que utilizan el asesinato y el terror, cuan-
do son apresados, apelando a los derechos que la 
democracia otorga y que ellos, a su vez, niegan a 
sus víctimas. Se aprovechan del respeto por la vida 
que rige al mundo civilizado que no está dispuesto 
a utilizar la metodología del terror, porque si lo hi-
ciera caería en el engaño, le otorgaría la victoria a 
aquellos que quieren dar un golpe mortal a la de-
mocracia.

MENSAJE PARASHAT VAYERÁ 

No obstante, el consejo de Aner, Abraham se some-
tió al Brit, porque la debilidad que éste le produciría 
sería momentánea, mientras que el beneficio moral 
sería permanente.

El segundo consejero de Abraham, Eshkol, argu-
mentó que la pérdida de sangre que produciría el 
Brit podría poner en peligro la vida del patriarca. 
Este argumento hace recordar que toda acción 
conlleva riesgo. Cuando un líder se arroga una ta-
rea y señala un camino para su consecución, al 
mismo tiempo asume el riesgo del fracaso. El ideal 
monoteísta que Abraham proponía tuvo que hacer 
frente a numerosos intereses creados, al sacerdo-
cio idólatra y a todos quienes de alguna manera se 
estaban beneficiando de manera social, política o 
económica, porque todo postulado renovador tiene 
que salir al encuentro de un pasado que se resiste a 
darle paso a un futuro distinto.

La tercera recomendación provino de Mamré, quien 
argumentó que Abraham debía tener confianza en 
D’os, el D’os que lo había salvado de los hornos de 
Nimrod y que le había otorgado la victoria sobre los 
cuatro poderosos reyes.

Mamré estaba apuntando a un principio de fe fun-
damental. Incluso en la presencia de la buena vo-
luntad y la capacidad para enfrentar escenarios 
difíciles, el ser humano requiere de la intervención 
Divina. Por un lado, el ser humano no puede abste-
nerse de luchar contra cualquier enemigo, no pue-
de relegar la ayuda y solidaridad con el prójimo a la 
bondad de D’os, pero al mismo tiempo, tiene que 
tomar conciencia que, en última instancia, D’os es 
quien dirige el destino de la historia. El ser humano 
no puede desistir de su tarea, aunque jamás podrá 
concluirla por sí solo.

Shabat Shalom!
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ALÉN KRUZE BENADRETTI

Conociendo a... J L H.

Mañana será un día inolvidable para Alén Idan Kruze Be-

nadretti, quien celebrará su ceremonia de Bar Mitzvá, y a 

quien le corresponderá la lectura de la parashát Vayera, 

marcando así su paso hacia la adultez dentro del Pueblo 

judío. 

Con 13 años recién cumplidos, este joven escorpiano es 

alumno del 7° Básico del Instituto Hebreo, se prepara 

para vivir uno de los momentos más significativos de su 

vida, rodeado de familia, amigos y comunidad.

Alén eligió celebrar su Bar Mitzvá en nuestra Comunidad 

Sefaradí como un gesto que honra sus raíces maternas y 

el vínculo afectivo que ha construido con las personas de 

esta institución. 

Su madre, Yael Benadretti, actriz, y su padre, Iván Kruze, 

ingeniero en informática, se casaron por el civil en el es-

tadio, aunque hoy están divorciados.  A pesar de los cam-

bios familiares, Alén ha crecido rodeado de amor, conver-

saciones profundas y momentos compartidos que lo han 

formado como persona.

Alén es el mayor de tres hermanos: Luka (8) y Evan (2), 

con quienes comparte juegos, risas y aventuras. Su gata 

Tomasa también forma parte del núcleo familiar, apor-

tando ternura y compañía.   En casa, se respira movimien-

to, cariño y curiosidad. Ya sea practicando pelotazos al 

arco con su papá o conversando sobre temas “de adulto” 

con su mamá, Alén demuestra una madurez que sorpren-

de y emociona.

De personalidad intensa, Alén es inteligente, inquieto, 

cariñoso y siempre está buscando entender cómo funcio-

na el mundo. Tiene ideas fijas, se enoja con convicción, 

pero también se preocupa por los demás.  Su frase típi-

ca: “¿Una pregunta? y “Te quiero decir algo”; reflejan su 

necesidad constante de aprender, conectar y expresarse.

Su gran pasión es el deporte.  Practica taekwon-do, cross-

fit y atletismo con dedicación, y el próximo año alcanzará 

el cinturón negro, un logro que habla de su disciplina y 

perseverancia.   Su comida favorita es la hamburguesa 

smash, y sueña con convertirse en ingeniero en informá-

tica, siguiendo los pasos de su padre.

¡Mazal tov, querido Alén!   Que este nuevo capítulo esté 

lleno de luz, aprendizaje y alegría.  Que sigas creciendo 

con esa fuerza interior que te caracteriza, con tu curio-
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sidad incansable y tu cariño por quienes te rodean. Que 

cada paso que des te acerque más a tus sueños, y que 

nunca pierdas esa chispa que te hace único.

Sus padres le dedican un mensaje lleno de amor y admi-

ración:

“Alén vas creciendo tan rápidamente, parece mentira que 

han pasado 13 años desde que llegaste a nuestras vidas, 

recordamos el momento en que naciste y ya venías como 

un pequeño súper héroe al asomarte con tu mano empu-

ñada junto a tu cabecita, demostrando la fuerza que le 

pones a todo. 

¡Cómo has crecido como persona y en las actividades que 

te gusta participar, el próximo año serás cinturón negro 

en Taekwon-do! Nos llena verte disfrutar de las cosas 

que haces, cómo disfrutas con tus hermanos, primas y 

primos, como heredaste la genética de tus abuelos como 

la búsqueda de excusas para poder hacer un picoteo, re-

lajarte con el aire sureño o ese carácter impetuoso y fuer-

te, así como practicar los pelotazos al arco con tu papá, o 

las conversaciones de temas difíciles y de “adulto” con tu 

mamá, queriendo entenderlo todo. Sigue así, sigue sien-

do la gran persona en la que te estás convirtiendo que a 

la vez nos da la tranquilidad de estar haciendo las cosas 

bien por y para ti, te amamos hasta el infinito” , tu papá 

y mamá.
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Celebrar la Semana Sefaradí es sin duda viajar al 
pasado y reconectarnos con nuestras raíces, con 
las voces que nos precedieron, con las historias 
que nos formaron. Es volver a escuchar el ladino, 
saborear en la degustación de platikos típicos esas 
recetas que cruzaron océanos y generaciones, es 
cantar las kantikas que resistieron el olvido y tam-
bién es reír con nuestra singular forma de hablar.  
Pero por sobre todo, es afirmar que nuestra historia 
no está solo en los libros, sino también en nuestras 

mesas, en nuestras canciones, en nuestro humor y 
en nuestras almas. 

Este 2025 bajo el lema” Diyas de Savor, Kantikas i 
Tradision”, celebramos con orgullo la versión 41°, un 
hito que no solo marca el paso del tiempo, sino la 
fuerza de una comunidad que, con amor, esfuerzo 
y alegría, ha sabido preservar su identidad. - “La Se-
mana Sefaradí es más que una celebración, es un 
reencuentro con nuestras raíces, una oportunidad 

Identidad, historia y una celebración 
que nos une

SEMANA SEFARADÍ 2025
J L H.
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para crecer endjuntos.” nos dice Rafael Bitrán, 
presidente de esta versión. 
Desde el lunes 10 al viernes 14 de noviembre, 
abrimos las puertas de nuestra historia para 
compartirla con todos; con quienes la llevan 
en la sangre y con quienes la descubrirán por 
primera vez.

Tendremos música, humor, gastronomía, re-
latos, rezos, encuentros y momentos de pro-
funda emoción.  Pero, sobre todo, ¡habrá co-
munidad!  Porque eso es lo que nos define; 
la capacidad de reunirnos, de celebrar con or-
gullo lo que somos, de mirar hacia atrás con 
emoción y gratitud y también hacia adelante 
con mucha esperanza.

Por eso y más, invitamos con entusiasmo a 
todos nuestros socios y amigos a ser parte 
de esta bella celebración.  No importa si vie-
nen por vez primera o si han participado en 
cada edición; esta fiesta es para todos. Para 
quienes quieren recordar, para quienes quie-
ren compartir y para quienes quieren apren-
der. Porque la Semana Sefaradí no es solo un 
evento: es un espacio de pertenencia, de reen-
cuentro, de afirmación.

En tiempos donde las raíces se diluyen y las 
tradiciones corren el riesgo de perderse, fes-
tejar nuestra cultura sefaradí es un acto de 
amor y de resistencia. Es decir, con orgullo: 
“Aquí estamos. Seguimos cantando, segui-
mos cocinando, seguimos contando mue-
stras historias. Seguimos siendo y sintiéndo-
nos sefaradíes”.

Finalmente, Mery Nachari, Presidenta de la 
comunidad nos deja este mensaje “En nuestro 
centenario, quiero invitarlos a ser parte activa 
de esta cuadragésima primera celebración. 
Vengan a compartir, a aprender, a emocionar-
se, a reír y a reencontrarse con lo que somos 
y con lo que soñamos seguir siendo. Los esta-
remos esperando con muchas sorpresas”
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La reciente victoria de Zohran Mamdani como alcalde 
de la ciudad de Nueva York ha marcado un hito históri-
co y político.  Como el primer alcalde musulmán de la 
ciudad, su elección representa un giro hacia el progre-
sismo y una ruptura con las estructuras tradicionales 
del Partido Demócrata. Sin embargo, este triunfo tam-
bién ha desatado un intenso debate sobre el antisemi-
tismo, la diversidad y la convivencia intercomunitaria 
en una de las ciudades más plurales del mundo.

Pero… debemos poner atención, ya que su pasado ac-
tivista, especialmente sus declaraciones pro-palestinas 
y frases como “globalizar la intifada”, han generado pre-
ocupación en sectores de la comunidad judía, que re-
presentan más de un millón de habitantes en la ciudad.

En su discurso de victoria, Mamdani aseguró que gober-
nará “para todos los neoyorquinos, sin distinción de fe 
o procedencia”. Sin embargo, su relación con organiza-
ciones judías será puesta a prueba desde el inicio de su 
mandato. El senador Chuck Schumer, uno de los políti-

cos judíos más influyentes del 
país, felicitó al nuevo alcalde, 
pero evitó respaldarlo pública-
mente, reflejando la mezcla de 
aceptación cautelosa y preo-
cupación que prevalece en al-
gunos sectores.

Tras la victoria, el exgoberna-
dor Andrew Cuomo —quien se 
presentó como independien-
te luego de perder la prima-
ria demócrata— reconoció el 
resultado, pero lanzó una ad-
vertencia: “La diversidad es el 
alma de Nueva York, pero no 
podemos tolerar comporta-
mientos que aviven las llamas 

del antisemitismo”. Cuomo insistió en que su postura 
no es política sino moral, y cuestionó que cualquier li-
derazgo progresista debe ser intolerante al prejuicio y al 
silencio ante el odio.

En tanto, La Liga Antidifamación (ADL), felicitó a Mam-
dani pero lo instó a “oponerse inequívocamente al an-
tisemitismo en todas sus formas”. La organización 
recordó que durante la campaña pidió a todos los can-
didatos claridad sobre sus planes para proteger a las 
comunidades judías y otras minorías frente al aumento 
de delitos de odio.

Finalmente, pienso que desde cualquier lugar del mun-
do donde nos encontremos, valoramos la diversidad y 
el diálogo, pero también sabemos que la vigilancia acti-
va es parte de nuestra historia.
Seguiremos observando con esperanza, pero sin inge-
nuidad!!

 EL CAMBIO POLÍTICO Y EL TEMOR 

COMUNITARIO

J L H.A PROPÓSITO DE...
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*Si ya tienes tu entrada, nos comunicaremos contigo.
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J L H.

Adi Vital-Kaploun,(33), fue asesinada el 7 de octubre por 
terroristas de Hamás durante su ataque al Kibbutz Holit, 
pero no sin antes salvar la vida de sus hijos, su esposo y 
su padre.

Vital-Kaploun, ciudadana con doble nacionalidad israe-
lí-canadiense, se encontraba refugiada en su casa fami-
liar cuando terroristas de Hamás irrumpieron en la vivien-
da y la asesinaron a tiros delante de sus dos hijos, Negev, 
de 4 años, y Eshel, de 4 meses.

Pero antes de morir, Vital-Kaploun envió un mensaje de 
texto a su esposo y a su padre advirtiéndoles que no fue-
ran a la casa, salvándoles probablemente la vida. De algu-
na manera, también convenció a los terroristas que per-
donaran la vida a sus hijos y los llevaran con un vecino. 
El vecino y los dos hijos de Vital-Kaploun aparecieron en 

un video ampliamente difundido por terroristas de Hamás 
antes de regresar a salvo a Israel.

La familia de Vital-Kaploun reaccionó con rabia ante quie-
nes afirmaban que el vídeo mostraba la “humanidad” de 
los hombres armados de Hamás por liberar a una mujer y 
a dos niños, a pesar de que los niños del vídeo acababan 
de presenciar cómo su madre era asesinada a tiros delan-
te de ellos.

Vital-Kaploun fue recordada por su amiga de la infancia, 
Moshiko Bengiat, como “una mujer increíble, una madre 
increíble y la persona más bondadosa que conozco”.

Vital-Kaplan obtuvo una maestría en ingeniería y tenía una 
exitosa carrera en ciberseguridad cuando fue asesinada. 
En un comunicado, su familia indicó que también era una 
talentosa bailarina, saxofonista y jugadora de baloncesto.

Amigos comentaron que estaba muy ilusionada por ver 
el partido de las finales de la WNBA entre las New York 
Liberty y las Las Vegas Aces antes de su asesinato. Se 
pusieron en contacto con la liga y le pidieron que guarda-
ra un minuto de silencio en su memoria antes del tercer 
partido.

La exjugadora de la selección israelí de baloncesto, Shay 
Doron, estuvo presente en el partido, donde portaba un 
cartel que decía: “El 10.7, asesinada por los terroristas 
de Hamás, Adi Kaploun Vital amaba a todos y murió por 
amor a sus hijos. Su pasión por el baloncesto era innega-
ble. Hoy honramos su memoria. Descansa en paz, Adi”.

En su funeral, Ayala, la hermana de Adi, dijo: “Tenías tan-
tas cualidades. Eras empática con todos, a la vez que la 
persona más racional y práctica. Eras la mejor hija, her-
mana, amiga y madre que alguien pudiera desear”.

¿QUIENES ERAN?
Las historias de mujeres y hombres que perdieron sus vidas - por el solo hecho de ser judíos-  

desde aquel fatídico 7 de octubre de 2023 a manos de desquiciados terroristas de Hamas.

Comunidad Sefaradí, se unió a la campaña mundial de publicar la historia de vida de esas personas 
que, sin culpa alguna, perdieron la vida en ese triste episodio de la historia de Israel, para mostrar al 

mundo el daño inconmensurable que causó esta tragedia.   .   
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Lea en nuestra revista Jadashot  más historias, de aquellos que ya no están para contarla.

Lior Waitzman,( 32) y originario de Sderot, fue asesinado 
por terroristas de Hamás mientras andaba en bicicleta en 
la madrugada del 7 de octubre.
Waitzman, técnico de sonido, tenía una licenciatura en ar-
tes sonoras y cinematográficas del Sapir College de Sde-
rot y había trabajado en programas como “Fauda”, “Te-
hran”, “Unorthodox” y “The Beauty Queen of Jerusalem”, 
entre muchos otros.
También había estado trabajando en “ Bros”, la comedia 
en hebreo que estaba prevista para estrenarse en Netflix 
en noviembre y que se retrasó debido a la guerra.
El 7 de octubre, Waitzman salió a entrenar en bicicleta 
para una prueba de medio Ironman en la que planeaba 
competir unas semanas después.
Cuando comenzaron los lanzamientos de cohetes, Limor 
le envió un mensaje a Lior diciéndole que se pusiera a 
salvo y buscara un lugar donde esconderse. Él le mandó 
una última selfie donde aparecía tumbado en el suelo, con 
la cabeza entre las manos, junto a su bicicleta, «con una 
especie de media sonrisa», contó ella. Después de que él 
la llamara para decirle que le habían disparado, ella salió 
a buscarlo, pero los terroristas le dispararon y tuvo que 
regresar.
Ted Sarandos, director ejecutivo de Netflix, rindió home-
naje a Waitzman durante un evento de Bloomberg pocos 
días después de su muerte: “Una de las víctimas de este 
ataque terrorista, Lior Waitzman, estaba trabajando allí en 
nuestra primera serie original de Netflix, llamada ‘Bros’… 
nuestro más sentido pésame a Lior y a su familia”, dijo 
Sarandos.
Esa mañana llamó a su esposa y le dijo que le habían dis-
parado, pero nadie logró llegar a tiempo y su cuerpo fue 
encontrado un día después. Fue enterrado el 9 de octubre 
en Sderot.
Le sobreviven su esposa, Limor, y su hijo Kfir, de 4 años, 
así como sus padres, Tamar y Baruch, y sus cuatro her-
manos mayores, Ronen, Emmy, Daniela e Irit.

Celeste (Tchelet) Fishbein,(18) , vivía en el kibutz Urim 
y trabajaba como niñera en el cercano kibutz Be’eri, en la 
frontera con Gaza. Cuando Hamás invadió Be’eri, ella y su 
novio, Dor Reder , de 23 años, se refugiaron en la habita-
ción segura de la casa. En otra vivienda, a 500 metros de 
distancia, su madre, su hermano, su abuela de 94 años y 
la cuidadora de esta se refugiaron en un búnker
Las raíces de la familia Fishbein en el kibutz Be’eri se re-
montan a 52 años atrás, cuando hicieron aliá desde São 
Paulo, Brasil. Si bien los abuelos de Celeste optaron por 
quedarse en el kibutz, su tío se trasladó a Herzliya en 
1986 y su madre, Gladys, se mudó a Tel Aviv en 1989.
En medio del caos, Fishbein transmitió un mensaje urgen-
te del chat grupal del kibutz a su familia, advirtiéndoles: 
“Vecinos de la Franja de Gaza y sus alrededores, y del sur: 
terroristas de Hamás disfrazados de soldados de las FDI 
están llamando a las puertas. Por favor, no abran. Prote-
jan sus vidas. Compartan”.
Desde su búnker, sus familiares presenciaron cómo las 
casas vecinas eran asaltadas y arrasadas. Afortunada-
mente, todos salieron ilesos.

Sin embargo, el alivio duró poco. Poco después, Fishbein 
dejó de responder a los mensajes. Tanto ella como su 
novio fueron secuestrados por miembros de Hamás que 
habían irrumpido en su habitación. Según su tío, Meir Fi-
shbein, residente en Netanya, la pareja fue asesinada de 
camino a Gaza.

Un mes después de su muerte, durante la inauguración 
de su lápida, su hijo Kfir, de cuatro años, se subió a la tum-
ba para poder abrazar y besar a su padre una última vez. 
Las fotos del dolor de Kfir se viralizaron en Israel mientras 
el país seguía de luto
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Actividades de nuestra comunidad
SEFARADÍ 

EN ACCIÓN

SHAJARIT de SHABAT 
Mañana sábado 8 de noviembre a las 09:00 am te esperamos 
en nuestra sinagoga en el servicio de Shajarit.  Posteriormen-
te, participa del kidush con los interesantes comentarios de 
la parashá.  En caso de no poder asistir, te recomendamos 
tomar en casa el Sidur y conectarte con D’os, podrás realizar 
las lecturas y meditaciones personales. 

Los lunes y jueves a las 09:00 am, acompáñanos en nues-
tros rezos matinales, donde nos ponemos tefilin y luego es-
tudiamos parashat hashavúa (lunes) y Haftará (jueves). So-
bre todo, si tienes que recordar- por aniversario- a algún ser 
amado. ¡Juntos somos más!  

Si tus hijos, nietos o sobrinos están en edad de realizar su 
ceremonia de Bar (t) Mitzvá durante los años 2026/27, ven 
a conversar con nuestros rabanim, para así inscribirlos en 
las dinámicas clases junto a los jóvenes morim Jonathan y 
Federico Zang.  Para inscripciones contactarse con la secre-
taria de la comunidad.  

El martes nos visitaron 35 alumnos del 7° año Básico de La 
Maisonette, quienes disfrutaron de las explicaciones en el 
área de cultura sefaradí de la directora del Museo Sra. Mar-
tine Dirven y del rab Efraim Rosenzweig en la parte religiosa.

Mañana sábado realizará su ceremonia de Bar Mitzvá el jo-
ven Alén Idan Kruze Benadretti, a quien le corresponde la pa-
rashát Vayera.  Reciban nuestras sinceras felicitaciones Alén 
y toda la mishpajá  ¡MAZAL TOV!

TEFILOT de Shajarit y Estudios                                                                            

TALMUD Torá                                                                                                          

VISITA ESTUDIANTIL    

BAR MITZVA

Te esperamos para compartir en familia Kabalat Shabat a 
las 19.00 hrs.

KABALAT SHABALAT             

Les presentamos a León Ilai , 
nació el 21 de octubre , inte-
grándose a la familia Soto de 
Mayo, junto con sus padres 
Felipe y Noemí . Toda su mi-
shpaja estan felices con su 
llegada.

BIENVENIDO AL MUNDO    

Ayer jueves en el cementerio 2, el rabino Rosenzweig oficio 
en los funerales de la Sra. Sofia Heller Cohen (Z.L.).  Reciban 
nuestras sinceras condolencias su marido Sr Alberto Ergas 
Navón, sus hijos Sandra, Jacobo, Deborah y Rafael, sus 8 
nietos, 12 bisnietos, familiares y amigos cercanos.   . Min 
Hashamaim Tenujamu.

BARUJ DAYAN HAEMET   

Partimos mañana 
después de shabat

https://fobeju.donando.cl/
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El grupo de integrantes del Almorzando con el rabino, feste-
jaron este jueves el cumpleaños del rab Zang.

ALMORZANDO con el Rab Zang    

Este 28 y 29 de noviembre, Chile se une una vez más en una 
cruzada de amor y esperanza: la Teletón, que busca apoyar 
la rehabilitación de más de 32 mil familias a lo largo del país.
Como judíos, sabemos que la solidaridad no es solo un valor, 
es una mitzvá, un mandato ético que nos invita a actuar. ¡Di-
gamos presente!!

TELETÓN 2025             

Más allá de la nostalgia, la Semana Sefaradí es un acto de 
afirmación. Es decir: aquí estamos, seguimos cantando, se-
guimos contando y seguimos saboreando. Es un llamado a 
honrar nuestras raíces para proyectarnos con fuerza hacia 
el futuro. Este lunes  10 al  viernes  14 de noviembre 

LLEGA LA SEMANA SEFARADI 2025   

Desde ahora comenzaremos a aprender palabras y frases 
básicas del idioma hebreo, que de seguro nos serán de gran 
ayuda. 
Escúchame: Takshiv Li(m)/Takshivi (f) Li
Me encanta: Ani /Ohev (m)/ Ohevet (f)
Todavía no: Adain Lo
Buen trabajo: Avodá Tova / Kol Hakavod
Adelante: Kadima

APRENDIENDO HEBREO con
Luz Perelman      

SEFARADÍ 

EN ACCIÓN
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BAR MITZVÁ       

DICHOS EN LADINO por julia Pesaj           

Si te sabes algún dicho en djudeoespañol, sería fantástico 
si lo mandas a sefaradies@sefaradies.cl, sección Dichos en 
Ladino de revista Jadashot, para así nosotros publicarlo. 
¡Juntos aprendemos más!

“Al ke le manka palavras empeza a gritar”

Nada mejor que ampliar nuestro vocabulario. Esta semana 
les entregamos una palabra poco conocida, que invitamos 
ingresarla dentro de su léxico y tal vez, algún día les será 
de utilidad conocerla. PETRICOR:  Olor que emana la tierra 
cuando la lluvia cae sobre suelo seco.

EL SABER NO OCUPA ESPACIO                                                                   

Esta semana se conmemoraron los días internacionales 
de: Ecología, Vaginismo, Difuntos, Reserva de la Biosfera, 
Sandwich, Joyero y Relojero, UNESCO, Concienciación 
sobre Tsunamis, Personas Cuidadoras, Idioma Romaní, 
Payaso, Saxofón … entre muchos otros.

DIAS INTERNACIONALES                             

Encargado del área Culto-Social de la comunidad.   Las 
Damas CIS están siempre   listas y dispuestas en apoyar 
buenas causas.
Si deseas colaborar con tu presencia o apoyar en alguna de 
sus campañas, comunícate con Jeanette Lewandowski al 
+56 9 6369 7684 ¡Juntos logramos más! 

Comité de DAMAS                             

REFUOT
Cada Shabat, recordamos a nuestros seres queridos que 
están delicados de salud, pidiendo al Todopoderoso por su 
pronta mejoría.  Invitamos a los familiares y amigos de las 
personas que están atravesando problemas de salud, a venir 
a nuestros servicios de los viernes o sábados, para así entre 
todos, realizar la petición de Refua Shleimá.  ¡Juntos somos 
más!

REFUÁ SHLEIMA   

Si sabes de amigos o conoces a personas que se encuentren 
delicadas de salud y/o internadas en algún centro médico, 
llámanos o hazlo saber prontamente; de este modo, nuestros 
rabinos Zang y Rosenzweig podrán visitarlos, además de ro-
gar al Todopoderoso, por la pronta sanación de su cuerpo.    

Alentamos, acompañamos y apoyamos a nuestros socios 
que se encuentran delicados de salud.  Invitamos a quienes 
deseen integrar el grupo de bikur jolim, a ponerse en contac-
to con nuestros rabinos Daniel Zang y Efraim Rosenzweig. 

BIKUR Jolim              

AYUDA  ESPIRITUAL         

Frente a cierto tipo de ansiedades, inquietudes, angustias, 
intranquilidades, dudas existenciales y/o espirituales, te re-
confortará comunicarte con la comunidad y solicitar hablar 
con nuestros rabinos, quienes seguramente te podrán guiar, 
para así buscar en conjunto la apropiada solución. ¡Veras 
que para todo existe alguna salida!

COMUNITARIAS

Área encargada de brindar apoyo y soporte a nuestros so-
cios, que en ocasiones se ven enfrentados por momentos 
difíciles de sobrellevar, como también de entregar afecto y 
dulzura en momentos de felicidad. Contactarse con Saúl
Leder, gerente de la comunidad.

¡SOCIABILIDAD Y BIENESTAR                     

CORO SEFARAD      

Es un grupo diverso que cultiva un amplio registro musical, que 
va desde las kantikas tradicionales sefaradíes, hasta el maravi-
lloso canto polifónico de Kol Nidrei-    Ahora ya se preparan para 
sorprendernos en la Semana Sefaradí

Invitamos a todos aquellos con algo de “oreja” y entusiasmo 
para la música, a acompañarlos en estas aventuras (¡y discipli-
na!) musicales.

Si deseas ayudar a lograr la meta mensual de 100 paquetes 
de pasta, comunícate con nosotros o ven a dejarlas a la co-
munidad.  ¡juntos somos y hacemos más!    Nota:  Espirales, 
spaguetti, tallarines, etc.                           

Campaña FIDEOS en apoyo a RESHET                                                                                            



15

8

ROY NISSANY

NICOLE  CHARNEY BERDICHEVSKY 

 

JACOB  HASSON VERA 

ELÍAS LINETZKY BITRÁN 

 

SOLA  ANCELOVICI BIANCHI 

GUILLERMO CABRERA HENRÍQUEZ 

 

LEÓN  BEHAR MISRAJI

TERESA  SPECTOR DE ALTALEF 

 

9

NOVIEMBRE

Roy Nissany es un piloto de automovilismo israelí.  A 

lo largo de su carrera ha participado en la Fórmu-

la 3 europea, Fórmula V8 3.5, Fórmula 2, entre otros 

campeonatos. Su mejor resultado fue un cuarto lugar 

en la Fórmula V8 3.5 en 2016. Fue piloto de pruebas 

de Williams Racing en 2020 y 2021.

Nació en Tel Aviv, Israel en 1994 dentro de una familia 

judía, Hijo del también piloto Chanoch Nissany, que 

disputó la Fórmula 3000 y fue piloto de pruebas de 

Minardi en 2005.   

Roy comenzó en el karting desde los 5 años de edad 

donde con tan solo 13 años gana la categoría Mini Ro-

tax x30  En 2020 es piloto de pruebas de la escudería 

de Grove, y participará en tres sesiones de entrena-

mientos libres a lo largo del año.

DAFNA BITRÁN DIRVEN 

ARIEL  LEVY NAVARRETE 

VERÓNICA NAVARRO CHULACK 

11

10

El israelí regresó por primera vez a la F2 en 2020 des-

pués de un año alejado de las carreras, en parte de-

bido a una lesión de entrenamiento inesperada, pero 

tuvo una campaña irregular con el equipo italiano Tri-

dent.

El 24 de febrero de 2025 se anunció que Nissany de-

butaría a tiempo completo en las European Le Mans 

Series de 2025, pilotando para el equipo Duqueine 

en la categoría LMP2.  Esta sería su primera incursión 

en las carreras de resistencia. También supondría su 

primera participación en cualquier campeonato en 

casi un año.

Participo como tercer piloto en el Gran Premio de Es-

paña.

7
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Kuzinando

PREPARACIÓN

INGREDIENTES

Precalentar el horno a 180°C. 

Lavar y cortar las berenjenas, las papas y los tomates en rodajas. 

En un sartén grande, calentar el aceite de oliva y añadir la cebolla y el ajo picados, sofreír hasta que estén do-

rados. 

Agregar las berenjenas y papas, sazonar con sal y pimienta, y saltear durante unos minutos. 

En una fuente para horno, colocar una capa de las verduras salteadas, seguida de una capa de tomates. Re-

petir las capas. 

Espolvorear hierbas al gusto sobre la última capa. 

Hornear durante 30-40 minutos, o hasta que las verduras estén tiernas. 

Servir caliente.  Sirve además como acompañamiento.

Berenjenas 

Papas

Tomates 

Cebolla 

Ajo 

Aceite de oliva 

Sal, pimienta

Hierbas al gusto (orégano, albahaca) 

Durante más de dos años, el 

piano de Alon Ohel lo estuvo 

esperando.  El joven liberado 

de 24 años, apareció en el 

programa de comedia satíri-

ca más visto de Israel, “Eretz 

Nehederet” (“Un gran país).

A un            

de Sefaradí

BERENJENAS CON PAPAS Y TOMATES
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Sofia Heller Cohen (Z”L)
Ester Fortunkeviz Simonetti (Z”L)
Enrique Ergas Ergas (Z”L)
Jaime Cazés Alaluf (Z”L)
Nissim Paz Tchimino (Z”L)
David Alvo Colodro (Z”L)
David Baitelman Spector (Z”L)
Ignacio Isaac Telias Arueste (Z”L)
Paula Israel Neiman (Z”L)
Miriam Gluzman Weinstein (Z”L)
Irene Weissmann Fernández (Z”L)

Salomón Hazan Benquis (Z”L)
Adela Farachi Camhi (Z”L)
Esther Cohen Shouhami (Z”L)
Egon Yagoda Steiner (Z”L)
Rosa Telias Ergas (Z”L)
Sara Klerman Vera (Z”L)
Marcos León Telias (Z”L)
Eduardo Testa Yudelevich (Z”L)

Descansen sus almas en Gan Eden...

FALLECIDOS LOS ÚLTIMOS 11 MESES

A los siguientes Aniversarios de fallecidos  entre el 17 al 23 de Jeshvan.    

Este Viernes 7 de Noviembre recordaremos la bendita memoria de las siguientes personas (Z”L)
y les dedicaremos el Kadish de duelo el Sábado 8 de Noviembre. 

JEVRÁ KADISHÁ

En caso de sufrir la pérdida
irreparable de algún ser
querido, contactarse en

cualquier horario con:

Comunidad Sefaradí

JEVRÁ KADISHA Y CEMENTERIO

Horarios de visita:

CEMENTERIO

De lunes a jueves:

10:00 a 17:00 hrs.

Viernes: 

10:00 a 16:00 hrs.

Domingos

NO festivos en luaj 

10:00 a 16:00 hrs.

Mery Nachari
+56 9 9731 9549

CEMENTERIO
Para consultas, 

inquietudes o sugerencias 
referentes al Cementerio 

contactar a:

Moisés Hazán Camhi
9 9232 1453        
2 2212 0345

El próximo Viernes 14 de Noviembre recordaremos la bendita memoria de las siguientes personas (Z”L) 
y les dedicaremos el Kadish de duelo el Sábado de 15 Noviembre -  24 de Jeshvan al 1° de Kislev. 

                                                                                                                                                      
        

NOVIEMBRE

21 
ROSH JODESH 

KISLEV

CEMENTERIOS CERRADOS

HOMBRES MUJERES

Alberto Arama Cohen (Z”L)
Alberto Bitrán Uziel (Z”L)
Antonio José Arochas  (Z”L)
Benjamín Cohen Cabelli (Z”L)
David Hassón Camhi (Z”L)
Elías Albagli Geni (Z”L)
Jacobo Esfornos  (Z”L)
Jacques Gateño Algaze (Z”L)
José David Kalderón Barsilai (Z”L)
León Telias Isjaqui (Z”L)
Mauricio Nahmías S. (Z”L)
Mauricio Weinstein Sostin (Z”L)
Moisés Camhi A. (Z”L)
Moisés Levy Arueste (Z”L)
Moisés Negrín Sabetay (Z”L)
Moisés Pereira M. (Z”L)
Natan Hebel Nait (Z”L)
Nissim Sharim Paz (Z”L)
Salomón Levy Farachi (Z”L)
Sylwester Bialostocki Becker (Z”L)

Abraham Jacard León (Z”L)
Adolfo Heller Freiman (Z”L)
Adolfo Mogilevich Larrea (Z”L)
Alberto Levy Levy (Z”L)
Alberto Nahmías Ichah (Z”L)
Alberto Papic Bojanna (Z”L)
Benjamín Paz Maman (Z”L)
David Mois Sarfati (Z”L)
David Nahmías Ichah (Z”L)
David Pérez P. (Z”L)
Elías Saracostti Amiel (Z”L)
Heinz Kluger Herzog (Z”L)
Isaac Nachari Sidi (Z”L)
Isidoro Mitelman Gural (Z”L)

Beatriz Trajman Strull (Z”L)
Carmen García de Silva (Z”L)
Dora Sabah Cohen (Z”L)
Emma Benforado Faraggi (Z”L)
Ernesta Sarfatis Cohen (Z”L)
Estela Testa Camhi (Z”L)
Gladys Benain Cerezo de Buchuk (Z”L)
Luna Levy Camhi (Z”L)
Marta Inés Salgado Gajardo (Z”L)
Matilde Mordoj Massoth (Z”L)
Patricia Israel Korenblit (Z”L)
Perla Cuño de Arocha (Z”L)
Raquel Schiffman de Bitrán (Z”L)
Rebeca Sidi Benadava (Z”L)

HOMBRES MUJERES

Ester Hassón Kalderón (Z”L)
Eva Nahmías de Esfornos (Z”L)
FloraTelias Isjaqui (Z”L)
Ilse Tichauer Gottheiner (Z”L)
Luz Nora Assael Cohen (Z”L)
Matilde Bardavid de Pessa (Z”L)
Matilde Gabai Tevah (Z”L)
Miriam Langer Zerkowsky (Z”L)
Ola Gutman de Abramovich (Z”L)
Raquel Cicuriel Levy (Z”L)
Raquel Confino Amar de Hassón (Z”L)
Regina Cohen Cohen (Z”L)
Rosa Weschler Sternschein (Z”L)
Saly Djimino Franses (Z”L)
Sara Arueste Levy (Z”L)
Sara Nahmías Levy (Z”L)
Victoria Benveniste Navarro (Z”L)

Israel Ber Nudel (Z”L)
Jaime Gewerc Rosenberg (Z”L)
Jaimito Amón Silva (Z”L)
José Caro Benadrete (Z”L)
José Cohen Cohen (Z”L)
León Sabah Cohen (Z”L)
Mauricio Bitrán Taragán (Z”L)
Miguel Meseri  (Z”L)
Natalio Jabbaz  (Z”L)
Naum Pollack Sadler (Z”L)
Salomón Cohen Cohen (Z”L)
Salomón Fischer S. (Z”L)
Salvador Colodro Capuya (Z”L)

Rosa Abramson Lanzot (Z”L)
Rosa Bierbaum Cender (Z”L)
Rosa Natanel Mose (Z”L)
Sara Testa de Calderón (Z”L)
Sima Alexandrovich Martínez (Z”L)
Sunjo Silvia Chame Israel 
Victoria Behar de Cohen (Z”L)
Vida Samuel Baharlia (Z”L)
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¡Formulario
inscripción!

https://forms.gle/WK2vDgHeG9HHVdi17

