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Comunidad Sefaradí

R
osh Hashaná no es solo una fecha en el calendario.  
Es una invitación a detenernos, mirar hacia adentro 

y renovar nuestras intenciones. En este tiempo sagrado, 
saludamos a nuestros lectores con el deseo profundo 
que este nuevo ciclo traiga paz, salud, propósito y dul-
zura a sus vidas.

Septiembre nos envuelve con cuecas, empanadas y 
banderas al viento. Ayer jueves 18, Chile celebró sus 215 
años de vida independiente, y nosotros como staff lo 
celebramos el miércoles 17 con un asadito.  ¡Viva Chile!

A pasos del nuevo año judío, la mayoría de los israelíes 
considera que el estado de ánimo nacional es desalen-
tador, según una nueva encuesta publicada el miérco-
les. Al mismo tiempo, existe un mayor optimismo con 
respecto al próximo año que el del año pasado.

Activistas antiisraelíes en Estados Unidos se han unido 
en apoyo a Tarek Bazrouk, un residente de Nueva York 
que confesó haber llevado a cabo ataques antisemitas 
contra tres judíos.  En tanto, decenas de judíos rezan 
junto a cristianos por Charlie Kirk en el Monte del Tem-
plo.

Documental sobre rescate durante la masacre del 7 de 
octubre gana el Premio del Público en el Festival de Cine 
de Toronto.

La frase de reflexión de esta semana: “Rosh Hashaná 
no solo marca el inicio de un nuevo año, sino la posibi-
lidad de convertirnos en la mejor versión de nosotros 
mismos.”

Buena y dulce semana.  Que las velas que encendemos 
iluminen no solo nuestras mesas, sino también nues-
tros caminos. Que su resplandor nos inspire a vivir con 
más conciencia, compasión y más gratitud.

Shabat Shalom y Shaná Tová!

Jeanette Lewandowski Hassón

SHANÁ TOVÁ
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PARASHA

(Deuteronomio 29:9-30:20)

Nos encontramos en el último shabat de este 5785 
a pocas horas del comienzo de un nuevo año en 

el calendario judío. Es el final del mes de Elul, el mes 
de la introspección y el balance personal.

Después de las 98 maldiciones que el Pueblo judío 
escuchó al final de la parashat Ki Tavó, el Pueblo 
se encontraba golpeado y perplejo por semejante 
reprimenda.   Moshé los alentó con las palabras que 
dan comienzo a la parashá de esta semana que se 
llama Nitzavim: “Hoy están parados”. A pesar que 
han pecado muchas veces, todavía están aquí, de 
pie frente a D’os. ¿Estaba Moshé tratando de mini-
mizar la severidad de la reprimenda Divina, o impli-
cando que era sólo una amenaza que no se haría 
realidad?  Más aún, ¿cómo pudo decir Moshé que 
estaban vivos y bien a pesar de sus pecados, cu-
ando en realidad en el desierto había muerto toda 
la generación que había salido de Egipto mayor de 
veinte años?

Más bien, la intención de Moshé era asegurarle al 
Pueblo judío que el propósito de las maldiciones no 
era vengarse de sus pecados, sino asegurar su su-
pervivencia como una nación. Y por eso él les dijo: 
“Todos ustedes – kuljem – están parados aquí hoy”. 
Después de todos los pecados y todos los castigos, 
la comunidad es eterna. El concepto de muerte no 
existe respecto a la comunidad.

Esta parasha se lee tradicionalmente en el último 
shabat del año y previo a Rosh Hashana. Se nos 
enseña de esta manera la necesidad de fortalecer 
nuestro vínculo con la comunidad previo a los Ia-
mim Noraim

MENSAJE NITZAVIM

Nuestra relación con D’os existe de manera mucho 
más poderosa a través de la comunidad; la Torá 
no se les entregó a individuos, los pactos tampoco 
fueron hechos con ellos. Nuestra relación con D’os 
existe únicamente como miembros de la comunid-
ad judía.

Maimónides (Teshuvá 3:24) describe a un hereje 
como quien respeta todas las mitzvot pero se sepa-
ra del Pueblo judío. Sin un lazo con la comunidad, 
no puede haber un lazo con D’os y la Torá. Hillel en-
señó (Pirkei Avot 2:5): “No te separes de la comuni-
dad”. La Mishná continúa con enseñanzas de Hillel 
que parecen ser adicionales y que no están relacio-
nadas con este principio. Sin embargo, un estudio 
más profundo de la Mishná revela que en realidad 
son la refutación de varios argumentos que hablan 
de separarse de la comunidad. “No confíes en ti 
mismo hasta el día en que mueras”. No creas tener 
la suficiente fortaleza espiritual para funcionar por 
tu propia cuenta, sin el apoyo de una comunidad ju-
día. No confíes en tu aparente seguridad espiritual, 
porque nunca está garantizada.

Al acercarse Rosh Hashaná pueda el sonido del 
shofar convocarnos a reforzar nuestro compromi-
so y nuestra cohesión con la comunidad.

Shabat Shalom ve shana Tova!
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J L H.

Estamos ciertos que, Rosh Hashaná no es solo el ini-
cio del calendario hebreo, es una invitación a mirarnos 
hacia adentro, a reconciliarnos con lo que fuimos y a 
soñar con lo que podemos llegar a ser.
Ser mejores personas implica aprender a escuchar sin 
juzgar, a comprender sin imponer. La empatía nos co-
necta con los demás desde el corazón, y nos recuerda 
que cada persona lleva una historia que no conocemos.
Mejorar como personas no es una meta, sino un ca-
mino que se recorre cada día, con cada decisión, cada 
gesto, cada silencio. No se trata de alcanzar la perfec-
ción, sino de cultivar la autenticidad, la empatía y el 
compromiso con nuestro propio desarrollo.

Como nos dicen nuestros rabinos Zang y Rosenzweig, 
no basta con querer cambiar: hay que actuar. Peque-
ños hábitos como pedir perdón, agradecer, ayudar sin 
esperar, o simplemente ser amable, tienen un impacto 
profundo. La mejora personal se construye lentamente, 
paso a paso y con acciones cotidianas.

Entre plegarias y esperanza

el deseo de Paz

ROSH HASHANÁ

Se acercan a pasos agigantados los Iamim Noraim, donde cada uno de noso-

tros desea que el año 5786 que comienza al anochecer de este lunes 22, nos 

encuentre con el alma despierta, el corazón abierto y la esperanza renovada.

Sabemos que los errores no nos definen, pero sí lo que 
hacemos con ellos. Aprendamos de las caídas, levan-
témonos con humildad y sigamos adelante con más 
sabiduría.

En estos días sagrados que se nos avecinan, elevamos 
nuestras oraciones no solo por nosotros, sino por todo 
nuestro Pueblo.  Que podamos elegir la vida, como nos 
enseña la Torá, con valentía y convicción. Que el sonido 
del shofar despierte encada uno de   nosotros la com-
pasión, la justicia y el deseo profundo de construir un 
mundo más luminoso.

Pese a los constantes desafíos que enfrentamos como 
comunidad y como humanidad, con fe le rogamos a 
D’os porque nunca falte la luz de la esperanza, el calor y 
amor de la familia, y la dulzura de los pequeños gestos 
que nos hacen grandes. Que cada uno de nosotros sea 
un faro de bondad, y que nuestras acciones reflejen lo 
mejor de nuestro legado.
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BIG Glilot

Rosh Hashaná nos invita a detenernos, a mirar el mun-
do con ojos nuevos y el corazón abierto. Este año, el 
Pueblo judío necesita algo más que celebraciones: ne-
cesita consuelo, unidad y esperanza.

En medio de los desafíos que enfrentamos, elevamos 
nuestras plegarias por shalom —esa paz que no es solo 
ausencia de guerra, sino presencia de justicia, de diálo-
go, de respeto mutuo. Que podamos encontrarnos en 
nuestras diferencias, y que el entendimiento sea más 
fuerte que el juicio.

Que la sabiduría de la Torá nos inspire a ser luz en es-
tos tiempos de oscuridad, y que el emotivo sonido del 
shofar despierte en cada uno de nosotros el coraje de 
construir puentes donde otros levantan muros.

Queridos lectores 

Al comenzar este nuevo año , deseamos que 

cada uno de ustedes sea inscrito y sellado en el 

Libro de la Vida para un año lleno de salud, paz, 

prosperidad y dulzura.  Que este Rosh Hashaná 

nos inspire a renovar nuestras esperanzas, forta-

lecer nuestros lazos comunitarios y elegir siempre 

el camino del bien.

El equipo de Jadashot, agradece profundamente 

su lectura y su compromiso con la identidad judía.  

Que el sonido del shofar despierte en todos noso-

tros el deseo de crecer, sanar y construir un mundo 

más justo y luminoso.

¡Leshaná Tová!
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En la antesala de Rosh Hashaná 
y Yom Kipur, la Comunidad Sefa-
radí en conjunto con el Área de 
Culto y el Comité de Damas, con-
vocó a sus socios y amigos a una 
Tarde de Reflexión, con el objetivo 
de preparar el alma y el corazón 
para los días más significativos 
del calendario judío. El encuentro 
contó con la participación de Sha-
roni Rosenberg, abogada y especialista en propósito de 
vida, y Juan Flores, psicólogo y psicoanalista, quienes 
ofrecieron una mirada profunda sobre cómo vivir con 
sentido y autenticidad.

Ambos coincidieron en que el mayor arrepentimien-
to de las personas suele ser no haberse cumplido a sí 
mismas, haber priorizado lo externo por sobre lo ver-
daderamente importante. Esta desconexión genera an-
siedad, que no es solo un fenómeno químico, sino una 
respuesta a una historia personal que se ha desviado 
de su propósito. Flores destacó que el cuerpo y sus sín-
tomas deben ser escuchados, y Rosenberg advirtió que, 
al evitar las emociones negativas, terminamos blo-
queando también las positivas, viviendo como zombies 
emocionales.

El encuentro fue una invitación a dejar de vivir según 
lo que se espera y comenzar a escribir nuestras propias 
historias. En sintonía con el sonido del shofar —símbolo 
de despertar espiritual— los asistentes fueron llamados 
a reconectar con sus valores, emociones y deseos más 
profundos, para iniciar el nuevo año con mayor con-
ciencia y coherencia.

La Comunidad Sefaradí reunió a sus miembros en una jornada íntima para 
explorar el propósito personal, los arrepentimientos y el valor de vivir en 

coherencia con nuestras emociones y valores.

REFLEXIÓN EN COMUNIDAD PREVIA 
A YAMIN NORAIM

Entre una charla y otra, los asistentes ser relajaron en 
el hall central con un sabroso coffee break, instancia 
que sirvió para intercambiar opiniones y experiencias 
de manera informal, lo que permitió fortalecer lazos y 
compartir pensamientos sobre la importancia de mi-
rarnos hacia adentro y renovar nuestras intenciones.

 Por Jael Lambeth
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TASHLIJ
Se trata de una ceremonia en la que los participantes se acercan a un 

cuerpo de agua —como un río, lago o incluso una fuente— y recitan 

oraciones especiales que expresan arrepentimiento.  

J L H.

El acto de arrojar simbólicamente los pecados al agua, 
representa el deseo de comenzar el nuevo año con un 
alma limpia y renovada.
Tashlij viene del hebreo “vaciar”, y se refiere al intento de 
vaciarnos de nuestros pecados a través de esta antigua 
costumbre judía.
Suele hacerse el primer día de Rosh Hashaná. Si el pri-
mer día de Rosh Hashaná coincide con shabat, el tas-
hlij se hace el segundo día. Puede hacerse hasta 
Hoshaná Rabá (el último día de Sucot), según la 
costumbre de algunas comunidades, excepto en 
shabat.
Se recitan versos especiales junto a un cuerpo 
de agua tal como un mar, un río, un arroyo, un 
lago o un estanque, de preferencia con peces.

Aunque el tashlij no está mencionado en el Tal-
mud, es posible que su referencia más tempra-
na sea en el libro del profeta Nehemías (8:1), que 
dice: “Se reunió todo el Pueblo como un solo 
hombre en la plaza que estaba delante de la 
puerta de las aguas”. Se sabe que esta reunión 
ocurrió durante Rosh Hashaná.
- Con el tiempo, fue adoptado por muchas comu-
nidades, especialmente sefardíes, y enriquecido 

con significados místicos y cabalísticos.
- Algunos sabios, como el Gaón de Vilna, se 
opusieron a esta práctica por considerarla 
no esencial, pero hoy en día está muy arrai-
gada en la tradición.
Hay varias razones detrás de esta costum-
bre:
El agua con peces es ideal, porque los peces 
no son objeto del “mal de ojo” y porque en-
gendran muchas crías. No tienen pestañas, 
por lo que sus ojos siempre están abiertos. 
Esto se asemeja a la supervisión constan-
te de Di-s, y rezamos para que él nos ten-

ga compasión y se preocupe por nosotros. Además, 
así como los peces pueden quedar atrapados en la red 
del pescador, también nosotros estamos atrapados en 
la red del juicio. Esta idea ayuda a que nos abramos al 
arrepentimiento.
Los invitamos al servicio de shajarit, del día martes 23, 
donde al finalizar realizaremos el tashlij.

¿Sabías 
qué ?
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J L H.

Karin Vernikov 
(22), de Rishon 
Lezion, fue asesi-
nada por terroristas 
de Hamas mientras 
intentaba huir del 
festival de música 
Supernova el 7 de 
octubre.
Karin amaba la 
vida, celebrar, cocinar, ser feliz; rebosaba positividad, 
declaró su hermana. “Tenía una perspectiva única de la 
vida: aceptaba a todos sin importar la situación, hacía 
que todos a su alrededor se sintieran interesantes e 
importantes. Tenía una curiosidad inagotable; siempre 
aspiraba a aprender y a adquirir conocimiento de to-
dos”. Amaba la cocina; preparaba un pescado picante 
increíble, una matbucha deliciosa y carnes sabrosas. 
También le encantaba hornear y su pastel de chocola-
te era su especialidad… En todos los eventos a los que 
la invitaban, sabían que llevaría su pastel.
Asistió a la fiesta con sus amigos Sapir Bilmes y Amit 
David, quienes también fueron asesinados allí.
Su novio, David Azrad, escribió en Facebook que debía 
asistir a la fiesta Supernova con Karin y le dijo en el 
último minuto que no iría: “Lamento no haber estado 
ahí para ti en esos momentos, eras todo para mí, eras 
mi vida entera”, escribió, recordando haberla conocido 
en Brasil en una hamaca “y desde entonces nunca nos 
separamos, ya teníamos un nombre, ‘la pareja que dur-
mió en la hamaca’”.

“Lo eras todo para 
mí. Nunca creí que 
pudiera amar a al-
guien, sobre todo 
cuando me prome-
tí no enamorarme 
durante el viaje, y al 
final llegaste a mí y 
lo cambiaste todo… 
Después de una se-

mana separados, ya te extrañaba muchísimo”, añadió. 
“Te quiero tanto que ya no puedo soportar este dolor”.
n mes después de su muerte, su madre, Luba, escribió 
en Facebook: «Karin, mi amor, mi pequeña, mi consen-
tida, mi vida, todavía puedo oír tu risa sonora, tus pasos 
en la casa, todavía oigo cómo se abre la puerta. Te ex-
traño muchísimo».
“Apenas habías empezado a vivir y te arrebataron la 
vida con tanta crueldad”, escribió.
Su familia dijo que había completado recientemente su 
servicio obligatorio en el Cuerpo de Ayudantes de las 
Fuerzas de Defensa de Israel (FDI) y que había regresa-
do de un largo viaje a Sudamérica apenas unas sema-
nas antes de ser asesinada. Conoció a Sapir y a otros 
amigos con los que asistió a la fiesta durante su larga 
aventura sudamericana.
Tras una semana de frenética búsqueda y espera, en-
contraron su cuerpo y notificaron a su familia. Fue se-
pultada el 15 de octubre en Rishon Lezion.
Le sobreviven sus padres, Leonid y Luba, y su hermana 
María.

¿QUIENES ERAN?
Las historias de mujeres y hombres que perdieron sus vidas - por el solo hecho de ser judíos-  

desde aquel fatídico 7 de octubre de 2023 a manos de desquiciados terroristas de Hamas.

Comunidad Sefaradí, se unió a la campaña mundial de publicar la historia de vida de esas personas 
que, sin culpa alguna, perdieron la vida en ese triste episodio de la historia de Israel, para mostrar al 

mundo el daño inconmensurable que causó esta tragedia.   .   
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Lea en nuestra revista Jadashot  más historias, de aquellos que ya no están para contarla.

Adi Ohana(43), de Mavki’im, murió accidentalmente 
por fuego amigo en el sur de Israel el 7 de octubre.
El menor de seis hermanos, nació y creció en Ascalón, 
hijo de inmigrantes marroquíes. Era un talentoso juga-
dor de baloncesto y competía con un equipo local, y 
sus amigos lo llamaban “el gigante gentil”.
Adi era un padre devoto de su hija de 9 años, Yuval, 
según su familia, y siempre la hizo su prioridad núme-
ro uno. En su cumpleaños, una semana antes de su 
muerte, Adi escribió en Facebook agradeciéndole “el 
privilegio de ser tu papá, por cada minuto y segundo 
que pasamos juntos. Gracias por llenar mi corazón y 
por la luz y la alegría que infundes en mi vida”.
Su mayor afición era su amor por el cine, y Adi era uno 
de los administradores de un popular grupo de Face-
book llamado “El Séptimo Arte”, en el que se hablaba de 
películas y televisión.
Además del baloncesto, a Adi le encantaba andar en bi-
cicleta, las películas y pasar tiempo en la playa, según 
un obituario de su escuela.
Después de graduarse de la escuela secundaria, se 
alistó en las Fuerzas de Defensa de Israel y sirvió en la 
base aérea de Hatzerim, en las afueras de Beersheba.
Adi, empleado de la Corporación Eléctrica de Israel, se 
encontraba trabajando ese sábado por la mañana en 
la central eléctrica de Rutenberg en Ascalón. Alrededor 
de las 21:00, emprendió el regreso a casa, con varias 
horas de retraso debido a la ofensiva de Hamás y a los 
temores por su seguridad.
Se acercó a un cruce a las afueras de Ashkelon, donde 
un grupo de agentes de la Policía Fronteriza le indicó 
que se detuviera. Adi no se dio cuenta de que los agen-
tes eran fuerzas israelíes y temía que fueran terroristas 
de Hamás.

Avraham “Rami” Katzir (79), fue asesinado por terroris-
tas de Hamas en su casa en el kibutz Nir Oz el 7 de 
octubre.
Rami, de 79 años, era conocido como un mecánico 
de tractores de primer nivel que arreglaba los equipos 
agrícolas del kibutz mientras escuchaba música clási-
ca.
Se le consideraba el “médico tractor” de la comunidad, 
capaz de localizar cualquier tractor en cualquier mo-
mento e identificar en qué estado se encontraba.
Conocido como un alma gentil, un hombre tranquilo y 
pacífico, Katzir conoció y se casó con Hanna hace 55 
años en Nir Oz en una boda conjunta en el kibutz, como 
era costumbre en aquel entonces.
Su esposa, Hanna, fue llevada cautiva a Gaza y libera-
da el 24 de noviembre como parte de un acuerdo de 
tregua. Su hijo, Elad, también fue tomado como rehén 
ese día y asesinado en cautiverio por la Yihad Islámica 
Palestina. Su cuerpo fue recuperado por las Fuerzas de 
Defensa de Israel en abril de 2024.
El funeral de Rami se celebró el 1 de noviembre de 
2023 en el Kibutz Lahav y fue enterrado en Nir Oz.
Los Katzir se encuentran entre los fundadores del ki-
butz, donde criaron a sus tres hijos, Avital, Elad y Car-
mit.

Dio la vuelta con su vehículo y comenzó a huir, y los 
agentes de la Policía de Fronteras, creyendo que era un 
terrorista, abrieron fuego contra el vehículo, matándolo 
a tiros.
Adi fue sepultado en Ascalón. Le sobreviven su hija Yu-
val, de 9 años, sus padres, Silvia y Jojo, y sus hermanos 
Gad, Smadar, Uri, Avi y Tammy.
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Actividades de nuestra comunidad
SEFARADÍ 

EN ACCIÓN

SHAJARIT de SHABAT 
Mañana sábado 20 de septiembre te esperamos en nuestra 
sinagoga, en el servicio de Shajarit, a las 09:00 am. Poste-
riormente te invitamos al kidush con los interesantes co-
mentarios de la parashá. En caso de no poder asistir, los in-
vitamos cordialmente a toma el Sidur, conectarte con D’os y 
realizar las lecturas y meditaciones personales en la calidez 
de tu hogar.  

Los lunes y jueves a las 09:00 am, acompáñanos en nues-
tros rezos matinales, donde nos ponemos tefilin y luego es-
tudiamos parashat hashavúa (lunes) y Haftará (jueves). So-
bre todo, si tienes que recordar- por aniversario- a algún ser 
amado. ¡Juntos somos más!  

TEFILOT de Shajarit y Estudios                                                                            

Te esperamos para compartir en familia Kabalat Shabat a 
las 19.00 hrs.

KABALAT SHABALAT             

Desde ahora comenzaremos a aprender palabras y frases 
básicas del idioma hebreo, que de seguro nos serán de gran 
ayuda. 
Aun así: Bejol Zot
Incluso si: Afilu Im 
Ni siquiera: Afilu Lo
Incluso más: Afilu Yoter
Incluso menos: Afilu Pajot

APRENDIENDO HEBREO con
Luz Perelman      

¿Quieres cumplir con esta hermosa tradición?, acércate a 
conversar con nuestros rabinos Zang y Rosenzweig, quienes 
te dirán la forma en que puedes realizar esta bonita ceremo-
nia dedicada a las niñitas.           

SIMJAT BAT & Siete Candelas       

La comunidad agradece a los profesionales que participa-
ron este año de la tarde reflexiva previa a los Iamim Noraim.  
Sharoni Rosenberg y Juan Flores, fueron quienes se encar-
garon de ayudarnos a ingresar a nuestro interior y buscar 
desde lo más íntimo de nuestro ser, un camino de limpieza 
y renovación. También agradecemos a Alvaro Vicuña, por su 
siempre hermoso toque del shofar.

JORNADA DE REFLEXION           
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Acércate a nosotros y vive el judaísmo. Te ofrecemos un 
abanico de cursos, clases, talleres, charlas, caminatas., tea-
tro y más.   Te esperamos, para juntos seguir sembrando 
continuidad. Nuestro objetivo primordial, es y será motivarte 
en el crecimiento espiritual mediante el estudio de la Torá y 
por medio de una vida sana, activa y natural en comunidad.  
No lo pienses más. ¿Qué esperas?  ¡Juntos Somos Más!!    

El miércoles 17, el staff de la comunidad, se reunió a la hora 
de almuerzo en una convivencia para celebrar las fiestas pa-
trias y desearse los mejores deseos para el año 5786.   

HAZTE SOCIO (A)   

Los grupos “Almorzando con el Rabino” de nuestra Comu-
nidad y Lejaim del @eimchile se reunieron para escuchar y 
conversar con nuestro Rabino Daniel Zang, quien entregó 
enseñanzas y reflexiones en preparación para los Yamim 
Noraim.
Un encuentro de unión e inspiración.

ALMORZANDO con el Rab Zang    

SEFARADÍ 

EN ACCIÓN

TIKI TIKI TI     

YOM KIPUR “Juntos enfrentemos la adversidad y 
endulcemos el futuro”.
Te invitamos a acompañarnos este Yom Kipur y vivirlo en 
comunidad.
Reserva tu lugar con: Deborah Grosz: +56 9 5850 4541
Perla Taub: +56 9 7247 8600
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BAR MITZVÁ       

DICHOS EN LADINO por julia Pesaj           

Si te sabes algún dicho en djudeoespañol, sería fantástico 
si lo mandas a sefaradies@sefaradies.cl, sección Dichos en 
Ladino de revista Jadashot, para así nosotros publicarlo. 
¡Juntos aprendemos más!

“Kuando te yaman azno, mira ver si tienes kola”

Nada mejor que ampliar nuestro vocabulario. Esta semana 
les entregamos una palabra poco conocida, que invitamos 
ingresarla dentro de su léxico y tal vez, algún día les será de 
utilidad conocerla. ELIPSE:  Figura geométrica bidimensio-
nal, una curva cerrada y plana que se asemeja a un círculo 
estirado. El concepto de elipse se aplica en la astronomía, 
física, ingeniería e informática.

EL SABER NO OCUPA ESPACIO                                                                   

Esta semana se conmemoraron los días internacionales 
de: Programador, Chocolate, Profesor de Natación, Cardio-
logía Intervencionista, Primeros Auxilios, Bienestar en el 
Caribe, Bienestar en el Paciente, Música Country, Igualdad 
Salarial, Quiropraxia, Ética Médica, Control de Calidad del 
Agua, Bambú … entre muchos otros.

DIAS INTERNACIONALES                             

Encargado del área Culto-Social de la comunidad.   Las 
Damas CIS están siempre   listas y dispuestas en apoyar 
buenas causas.

Si deseas colaborar con tu presencia o apoyar en alguna de 
sus campañas, comunícate con Jeanette Lewandowski al 
+56 9 6369 7684 ¡Juntos logramos más! 

Comité de DAMAS                             

REFUOT
Cada Shabat, recordamos a nuestros seres queridos que 
están delicados de salud, pidiendo al Todopoderoso por su 
pronta mejoría.  Invitamos a los familiares y amigos de las 
personas que están atravesando problemas de salud, a venir 
a nuestros servicios de los viernes o sábados, para así entre 
todos, realizar la petición de Refua Shleimá.  ¡Juntos somos 
más!

REFUÁ SHLEIMA   

Si sabes de amigos o conoces a personas que se encuentren 
delicadas de salud y/o internadas en algún centro médico, 
llámanos o hazlo saber prontamente; de este modo, nuestros 
rabinos Zang y Rosenzweig podrán visitarlos, además de ro-
gar al Todopoderoso, por la pronta sanación de su cuerpo.    

Alentamos, acompañamos y apoyamos a nuestros socios 
que se encuentran delicados de salud.  Invitamos a quienes 
deseen integrar el grupo de bikur jolim, a ponerse en contac-
to con nuestros rabinos Daniel Zang y Efraim Rosenzweig. 

BIKUR Jolim              

AYUDA  ESPIRITUAL         

Frente a cierto tipo de ansiedades, inquietudes, angustias, 
intranquilidades, dudas existenciales y/o espirituales, te re-
confortará comunicarte con la comunidad y solicitar hablar 
con nuestros rabinos, quienes seguramente te podrán guiar, 
para así buscar en conjunto la apropiada solución. ¡Veras 
que para todo existe alguna salida!

COMUNITARIAS

Área encargada de brindar apoyo y soporte a nuestros so-
cios, que en ocasiones se ven enfrentados por momentos 
difíciles de sobrellevar, como también de entregar afecto y 
dulzura en momentos de felicidad. Contactarse con Saúl
Leder, gerente de la comunidad.

¡SOCIABILIDAD Y BIENESTAR                     

CORO SEFARAD      
Es un grupo diverso que cultiva un amplio registro musical que 
va desde las kantikas tradicionales sefaradíes al tango en ladi-
no, como muchos pudieron apreciar en la reciente “Nochada 
de Tango”.
Ahora, por unas semanas se cambian al maravilloso canto po-
lifónico de Kol Nidrei, para, luego de Yom Kipur, abocarse a la 
Semana Sefaradí.
Invitamos a todos aquellos con algo de “oreja” y entusiasmo 
para la música, a acompañarlos en estas aventuras (¡y discipli-
na!) musicales.
Ensayos todos los sábados de las 16:30 a las 18:30 en la Co-
munidad.  

Si deseas ayudar a lograr la meta mensual de 100 paquetes 
de pasta, comunícate con nosotros o ven a dejarlas a la co-
munidad.  ¡juntos somos y hacemos más!    Nota:  Espirales, 
spaguetti, tallarines, etc.                           

Campaña FIDEOS en apoyo a RESHET                                                                                            
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ILLANA GLAZER

BERNARDO FERNÁNDEZ INOSTROSA 

YEDY  ISRAEL JACARD

 

GABRIEL  CASSORLA JAIME 

 

LIBA  KLERMAN VERA

ORO  VENTURA COHEN

 

ROBERTO CARO CRAPIVINSKY

RICARDO  NAVARRO ALALUF

NICOLÁS  SALAS WALACH
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SEPTIEMBRE

Nació en 1987 en Estados Unidos es de origen 

judío.   Actriz, Humorista y Escritora.   Comen-

zó a tomar clases en 2006 y actuó en varios teatros 

de Nueva York, haciendo improvisación y comedia 

en vivo, contando diferentes anécdotas de su vida a 

modo de humor

En 2013 Illana Glazer protagonizó la película inde-

pendiente How to Follow Strangers.   La película 

ganó el premio superior en el Lower East Side Film 

Festival

En 2014, Illana hizo su estreno en televisión del pro-

grama Broad City, donde tuvo críticas positivas y 

fuertes calificaciones, convirtiéndose en la primera 

temporada de Comedy Central en la clasificación 

más alta desde 2012

Se casó con David Rooklin en febrero de 2017

· Premio Tony: (2022): Ganó como productora del 

musical “A Strange Loop”.

· Premio Emmy Diurno: Ganó un premio Emmy diurno por su trabajo.

· Nominaciones a los Premios Emmy de Primetime: Ha recibido un total de cuatro nominaciones.

· 
Premios Critics’ Choice Television: Ha sido nominada en dos ocasiones como Mejor Actriz de Comedia por 

“Broad City”.

24 EFRAIM ALVO HAZAN 

SAMUEL BENVENISTE DINAR 

MARCOS  CALDERÓN MELNICK 

JOSÉ MIGUEL GARNITZ KLABER 

VALENTINA  NAHMÍAS PARDO 

MONICA  RADZEWSKY RADINOWSKY 

21

23
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Kuzinando

PREPARACIÓN

INGREDIENTES

Tamizar la harina y ponerla en un bol grande, hacer un espacio al centro y ahí echar la levadura, el 

azúcar, el aceite y el agua tibia.  Ojo que la sal  se coloca sobre la harina, no al centro. 

Mezclar los ingredientes y amasar lentamente, hacer una bola y dejar leudar por 1- 2 horas en papel 

film.  Pasado ese tiempo, separar la masa leudada en montoncitos para estirarlo y hacer las 3 tiras  

y trenzarlas formando un circulo.  Batir el huevo y pincelar la jalá agulá.  Una vez pincelada colocar 

azúcar rubia y sésamo, llevar al horno precalentado a 200°C por 20 a 25 minutos.

Harina sin polvos de hornear 1Kg

Sal, 2 cucharaditas

Azúcar, 1/2 taza

Levadura 2 cucharadas de te

Aceite, 3/4 taza

1 huevo para pincelar

Agua tibia 2 tazas

Azúcar rubia

Sésamo

Familias de varios rehenes -que 

aún se encuentran retenidos por 

Hamás en Gaza-, han instalado un 

campamento frente a la residen-

cia de Netanyahu en Jerusalem, 

acusándolo de “elegir consciente-

mente sacrificar” a sus seres que-

ridos, en medio de informes que 

las Fuerzas de Defensa de Israel 

tuvieron su principal operación 

terrestre en la ciudad de Gaza.

JALÁ AGULÁ

A un            

de la Sefaradí
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Nissim Paz Tchimino (Z”L)
David Alvo Colodro (Z”L)
David Baitelman Spector (Z”L)
Ignacio Isaac Telias Arueste (Z”L)
Paula Israel Neiman (Z”L)
Miriam Gluzman Weinstein (Z”L)
Irene Weissmann Fernández (Z”L)
Salomón Hazan Benquis (Z”L)
Adela Farachi Camhi (Z”L)
Esther Cohen Shouhami (Z”L)
Egon Yagoda Steiner (Z”L)

Rosa Telias Ergas (Z”L)
Sara Klerman Vera (Z”L)
Marcos León Telias (Z”L)
Eduardo Testa Yudelevich (Z”L)
Miriam Langer Zerkowsky (Z”L)
Ilse Malca Tichauer Gottheiner (Z”L)
Walter Lehmann Wolferson (Z”L)

Descansen sus almas en Gan Eden...

FALLECIDOS LOS ÚLTIMOS 11 MESES

A los siguientes Aniversarios de fallecidos  entre el 27 de Elul al 4 de Tishrei.   

Este Viernes 19 de Septiembre recordaremos la bendita memoria de las siguientes personas 
(Z”L) y les dedicaremos el Kadish de duelo el Sábado 20 de Septiembre. 

JEVRÁ KADISHÁ

En caso de sufrir la pérdida
irreparable de algún ser
querido, contactarse en

cualquier horario con:

Comunidad Sefaradí

JEVRÁ KADISHA Y CEMENTERIO

Horarios de visita:

CEMENTERIO

De lunes a jueves:

10:00 a 17:00 hrs.

Viernes: 

10:00 a 16:00 hrs.

Domingos

NO festivos en luaj 

10:00 a 16:00 hrs.

Mery Nachari
+56 9 9731 9549

CEMENTERIO
Para consultas, 

inquietudes o sugerencias 
referentes al Cementerio 

contactar a:

Moisés Hazán Camhi
9 9232 1453        
2 2212 0345

El próximo Viernes 26 de Septiembre recordaremos la bendita memoria de las siguientes personas 
(Z”L) y les dedicaremos el Kadish de duelo el Sábado de 27 Septiembre -  5 al 11 de Tishrei. 

SEPTIEMBRE                                                                                                                                          
22 - 23 - 24                                                                         

EREV ROSH HA SHANA                                                
        25                                                                         

AYUNO GUEDALIA                                                                                                                                         
  

CEMENTERIOS CERRADOS

HOMBRES MUJERES

Abraham Gussety Krasner (Z”L)  Allegra Frances de Djimino (Z”L)
Alberto Cohen Chouhami (Z”L)  Betty Matarasso Felman (Z”L)
Alberto Menache Bozo (Z”L)  Esther Baruch de Camhi (Z”L)
David Waisman Davidovich (Z”L)  Lucy Araya Ortiz (Z”L)
Elias Estrugo Farías (Z”L)   Luisa Cacés de Eskenazi (Z”L)
Enrique Camhi Baruch (Z”L)  Matilde Hadjes Alfesi (Z”L)
Isaac Benquis Cuño (Z”L)   Matilde Mordoh Najum (Z”L)
Jacobo Cohen Sebita (Z”L)   Rebeca Baron de Navarro (Z”L)
Jacobo Nahmías L. (Z”L)   Rosa Benquis Taragán (Z”L)
Jorge Rasko F. (Z”L)   Sara Beja de Sfornos (Z”L)
José Levy Friedman (Z”L)   Zoila Pesso Pardo (Z”L)
Mauricio Hassón Nefu (Z”L) 
Rafael Israel B. (Z”L) 
Raymond Nissim Passy (Z”L) 
Robert Nissim A. (Z”L) 
Roberto Sedaca Angel (Z”L) 
Salomón Mirelman Glucksohn (Z”L) 
Samuel Galemiri Susi (Z”L) 
Santos Yomtov Israel Ventura (Z”L) 

Abraham Bajarlia C. (Z”L)
Abraham Benquis Ergas (Z”L)
Alejandro Gateño Baharlia (Z”L)
Alejandro Geni  (Z”L)
Bensión Alvo Hassan (Z”L)
Bernardo Kasztan Lejzerovich (Z”L)
David Hazan  (Z”L)
David Morgues Susi (Z”L)
Gabriel De Mizrahi Mizrahi (Z”L)
Isaac Cohen Ychaj (Z”L)
Isaquino Benadof Benadrete (Z”L)
Isidoro Rofe  (Z”L)
Jacobo Sabah Notrica (Z”L)
José Cohen Sabah (Z”L)
Marco Telias Mayo (Z”L)
Mauricio Arditi Danon (Z”L)
Máximo Bitrán Taragán (Z”L)

HOMBRES
MUJERES

Mellado Melo Francisco (Z”L)
Moisés Palombo Palombo (Z”L)
Rafael Behar M. (Z”L)
Rafael Calderón  (Z”L)
Samuel Abourbih Amiel (Z”L)

Aranka Horvat Müller (Z”L)
Ester Díaz Morales (Z”L)
Fanny Najum Palombo (Z”L)
María Sabah Notrica (Z”L)
Precia Mois Albajari (Z”L)
Raquel Levy de Levy (Z”L)
Rebeca Chernilo Bemaor (Z”L)
Sara Abuaf Ventura (Z”L)
Sara Avi de Soria (Z”L)
Sara NegrÍn Cohen (Z”L)
Sofía Chait Liberstein (Z”L)
Susana Najum Palombo (Z”L)
Vivian Bitrán Dueñas (Z”L)
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