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E
l domingo, tres madres pudieron abrazar a sus 
hijas, luego de 471 días de terror, angustia, im-
paciencia y permanente tensión, tras un acuerdo 

entre Israel y el grupo terrorista Hamás. Romi Gonen, 
Emily Damari y Doron Steinbrecher fueron las primeras 
rehenes liberadas dentro de una lista de 33. Mas info en 
pág. 4 y 5.

Donald Trump, de 78 años, se ha convertido en el presi-
dente más longevo en la historia de los Estados Unidos 
y, el segundo en afrontar dos períodos no consecutivos.
Cómo judíos, le deseamos el mayor de los éxitos en este 
nuevo periodo y le agradecemos su permanente preo-
cupación por Israel y su Pueblo.

Yuval Raphael, sobreviviente de la masacre de Nova el 7 
de octubre de 2023, ganó la final del concurso musical 
Hakojav Haba y representará a Israel en Eurovisión, a 
celebrarse en Suiza en el mes de mayo.

El gesto de Elon Musk, el hombre más rico del mundo, 
con los brazos estirados en la investidura de Trump, pro-
vocó comparaciones con el saludo nazi.  Musk rechazó 
las críticas al saludo efectuado durante su discurso.

La frase de reflexión de esta semana: “No siempre de-

bes irte, a veces solo necesitas cambiar tu forma de que-

darte”.

Felices regresaron anoche nuestros socios y amigos. 
que realizaron un hermoso paseo comunitario al Parque 
Tricao, ubicado en la quinta región.  

Saludosa semana para todos. Shabat nos enseña que el 
agradecimiento es un principio de abundancia, agradez-
camos que estamos con vida, que tenemos una familia, 
que estamos sanos y que contamos con amigos.

Shabat Shalom!
Síguenos en:

Facebook: Comunidad Sefaradí de Chile

                @sefaradies

YouTube: Comunidad Sefaradí de Chile                

Cindy Weiss K.

Roberto Amon Cabelli

Jael Lambeth

Ramy Wurgaft

Esther Croudo Bitrán

Jeanette Lewandowski Hassón

EDITORIAL

BRUJOT  HASHAVOT  HABAITA

+56 22 202 0330

Comunidad Sefaradí
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Vaerá, “y Me presenté, o aparecí”, es la primera palabra 
de esta Parashá, y se refiere al hecho de que D’os se 

manifestó a los patriarcas bajo el Nombre de El Shadai, 
porque había ocultado la nomenclatura de HaShem (Je-
hová).
Esta afirmación condujo a algunos críticos de la Biblia a 
pensar que, dado que originalmente D-s había utilizado 
el Nombre de El Shadai, se puede concluir que la Torá 
es un compuesto de dos textos. Uno que identifica a 
D-s como El Shadai y una segunda fuente que lo deno-
mina HaShem. Haciéndose eco de esta dificultad, Ras-
hí, en su indispensable comentario sobre la Torá, opina 
que el segundo Nombre no fue utilizado, porque HaS-
hem quiere decir “el D’os que cumple con su palabra” 
y, dado que las promesas que el Creador había hecho 
a los patriarcas todavía no se habían concretado, ellos 
sólo reconocieron la característica Divina que implica la 
designación El Shadai.

¿Qué quiere decir El Shadai? Es el D’os que dijo “dai”, “es 
suficiente”, el mismo vocablo utilizado en el célebre can-
to de Dayeinu, repetido en la Hagadá de Pésaj. Tal vez, 
El Shadai se refiere al D’os que exige que se ponga un 
límite al deseo humano, una de las bases del judaísmo. 
Muchos explican que el judaísmo enseña el control que 
la persona debe ejercer sobre sí misma. Desde cierta 
perspectiva, casi todo está permitido, lo que está pro-
hibido es el abuso. Es así con respecto a la comida y al 
sexo, por ejemplo. 

El judaísmo coloca un marco, describe los límites den-
tro de los cuales la persona debe actuar. El judaísmo no 
exalta la abstención en la comida ni en el sexo. Regula 
la actividad: castiga al glotón de acuerdo con la ley del 
“Ben sorer umoré” y con el mandamiento de “Lo tajmod” 
prohíbe cohabitar con la mujer del prójimo. En un mun-
do que diferenciaba solamente entre lo bueno y lo malo, 
el judaísmo enseñó que uno de los problemas funda-
mentales es el exceso. 

El Nombre de HaShem hace referencia a la “esencia” de 
D-s, al hecho de que su palabra es inviolable, siempre 
cumple con el compromiso que asume. D’os había pro-
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metido a los patriarcas que su descendencia habitaría 
la tierra de Canaán y ahora se encontraban en la servi-
dumbre en Egipto, una tierra extraña, sin posibilidad vi-
sible de romper las cadenas de la esclavitud. Por ello, la 
tarea de Moshé era tortuosa. Tenía que demostrar que 
D’os sí cumpliría con la promesa, no obstante, la intole-
rable esclavitud impuesta por los egipcios. 

Aunque la instrucción formal que Moshé tenía que cum-
plir era conseguir que el faraón permitiera la salida de-
los hebreos, al mismo tiempo tenía que convencer a un 
pueblo esclavizado de que la salvación era una posibi-
lidad real. Moshé tenía que sembrar la fe en el pueblo, 
fe en el D-s único de los patriarcas que cumpliría con la 
promesa, tal como lo testimonia su Nombre, HaShem. 
Porque la fe no es una creencia ciega, ni la esperanza 
de la realización de un hecho frente a la imposibilidad 
de que ocurra. La fe puede convertirse en un horizon-
te cuando la persona llega a la conclusión que sí existe 
una luz al final del túnel. 

Moshé tenía que devolverle al pueblo la confianza en sí 
mismo. Era imprescindible que demostrase la falibilidad 
y fragilidad de los dioses egipcios. Por ello el texto bíbli-
co afirmará en capítulos posteriores “Vayar Israel et ha-
yad haguedolá…, vayaaminu baShem uveMoshé avdó”, 
“Y el pueblo vio la ‘gran mano de Dios’…’y el pueblo creyó 
en HaShem’ y en su siervo Moshé”. 

El Pueblo “vio” la “mano fuerte y el brazo extendido de 
D’os, porque derrotó a los dioses egipcios, doblegó la 
voluntad del faraón con las 10 plagas y partió las aguas 
del Mar Rojo. La fe nace y se fortalece cuando el indi-
viduo concluye que el evento en cuestión es una posi-
bilidad, por más lejana y dificultosa que pareciera su 
realización.

Shabat Shalom!
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Las tres rehenes cautivas desde la brutal masacre de 
Hamas en Israel el 7 de octubre de 2023, fueron entre-
gadas el domingo 19 de enero a la Cruz Roja, luego que 
entrara en vigencia el alto al fuego.  

Recordemos que las primeras rehenes fueron libera-
das tras 471 días de cautiverio, en canje por 90 presos 
palestinos, según el acuerdo alcanzado entre Israel y 
Hamás. Esto representa el inicio de seis semanas de 
canjes paulatinos entre 33 rehenes y más de 1.900 pre-
sos.

El mundo judío de la diáspora, observó con atención, 
ansiedad y mucha alegría cuando las jóvenes descen-
dían una a una de la van del grupo terrorista, para ser 
entregadas a los miembros del organismo internacio-
nal, rodeadas por una enorme multitud.  Los vehículos 
estaban acompañados por hombres armados que lle-
vaban cintas verdes de Hamás en la cabeza y lucha-
ban por proteger los autos de una multitud rebelde que 
aumentó a miles.

BRUJOT HASHAVOT HABAITA

Mientras tanto, en Tel Aviv, miles de personas se ha-
bían reunido para ver las noticias en pantallas gigantes 
y estallaron en vítores. Durante meses, muchos se ha-
bían reunido en la plaza para exigir un acuerdo de alto 
el fuego.

Romi Gonen de 24 años, fue capturada por Hamás 
cuando intentaba escapar del festival Nova. El domin-
go fue liberada junto a Doron Steinbrecher, una enfer-
mera veterinaria de 31 años, sacada a la fuerza desde 
su casa en el kibutz Kfar Aza y Emily Damari, de 28 
años, quien tiene doble nacionalidad británica e israelí 
y que también fue tomada como rehén en el kibutz Kfar 
Aza durante el ataque fatídico de octubre 2023.

Con el pasar de las horas las chicas contaron que, par-
te de su calvario en Gaza, estuvieron en refugios de Na-
ciones Unidas destinados para proteger a la población 
civil palestina.

J L H.
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Según las noticias “los terroristas aprovecharon los 
campamentos de la ONU para alojar allí a los rehenes, 
sabiendo que las Fuerzas de Defensa de Israel no ata-
carían el complejo, proporcionándole así también se-
guridad”.

UNRWA, controla la actividad de Naciones Unidas en la 
Franja de Gaza. Esas tareas incluyen el control de los 
refugios, las escuelas, la entrega de alimentos y mu-
chas veces la sanidad.

La revelación israelí profundiza el escándalo y las du-
das sobre la labor de la UNRWA en Gaza, que desde el 
7 de octubre de 2023 aparece involucrada en casos de 
connivencia con el grupo terrorista Hamás.

Demari, quien perdió dos dedos de su mano izquier-
da durante el secuestro relató también que, Romi se 
encargó de atender su herida. Ambas permanecieron 
jutas casi todo el cautiverio, desde el día 50 de su se-
cuestro hasta el momento de su liberación. Steinbre-
cher fue retenida en un lugar diferente.

Ahora se espera  con ansias que mañana sábado, Ha-
mas cumpla  el acuerdo  de entregar otros 4 rehenes 
de la  lista:  de secuestrados:   

Karina Ariev, 20 ; Itzik Elgarat, 69 años; Liri Albag , 19; 
Daniela Gilboa , 20; Agam Berger, 20 años; Ohad Ben 
Ami, 55 años; Arbel Yahud, 29 años; Alexander (Sasha) 
Troufanov, 29 años; Sagui Dekel-Chen, 36 años; Ömer 
Wenkert, 23; Yair Horn, 46; Oded Lifshitz, 84; Naama 
Levy, 20 años; O Levy, 34; Eliya Cohen, 27 años; Ohad 
Yahalomi, 50 años; Tsachi Idan, 50 años; Keith Siegel, 
65 años; Shlomo Mansour, 86; Gadi Moses, 80; Eli Sha-
rabi, 52 años; Omer Shem Tov , 22 años; Tal Shoham, 
39 años; Ofer Kalderon , 53; Yardén Bibas, 34; Shiri Bi-
bas, 33; Ariel Bibas; Kfir Bibas.

Declaración de Mandy Damari, madre de Emily:

Ayer, por fin pude darle a Emily el abrazo con el que 

había soñado.

Desde lo más profundo de mi corazón, me gustaría 

agradecer a las muchas personas que han contribuido 

a que Emily volviera a casa y que nos han brindado su 

apoyo a mí y a mi familia. Como dije a lo largo de la 

campaña, todos ustedes son la familia de Emily.

Me alivia informar que, tras su liberación, Emily está 

mucho mejor de lo que cualquiera de nosotros podría 

haber imaginado. También me alegra que, durante su 

liberación, el mundo haya podido vislumbrar su perso-

nalidad luchadora y carismática.

En palabras de la propia Emily, es la niña más feliz del 

mundo; ha recuperado su vida.

En este momento increíblemente feliz para nuestra fa-

milia, también debemos recordar que todavía quedan 

otros 94 rehenes. El alto el fuego debe continuar y to-

dos los rehenes deben ser devueltos a sus familias.

Por maravilloso que sea ver la resistencia de Emily, to-

davía estamos en los primeros días. Como habrán visto 

ayer, Emily perdió dos dedos de su mano izquierda.

Ahora necesita pasar tiempo con sus seres queridos y 

sus médicos mientras comienza su camino hacia la re-

cuperación.

Ni Emily, ni yo ni otros miembros de nuestra familia 

concederemos entrevistas ni haremos más comentarios 

en el futuro inmediato, y agradecemos que nos den es-

pacio y privacidad para sanar en este momento.

También el lunes, los padres y hermanos de las tres re-

henes liberadas ofrecieron una conferencia de prensa 

en el Centro Médico Sheba, donde las mujeres fueron 

trasladadas en avión el domingo por la noche, y dijeron 

que todas se encontraban bien. Expresaron su gratitud 

al gobierno, a los negociadores, al presidente estadouni-

dense Donald Trump y al Pueblo israelí por su apoyo y 

asistencia para traer a sus seres queridos a casa.
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BENDICION DEL RABINO ARI BERMAN, 
DURANTE LA TOMA DE MANDO DEL

PRESIDENTE TRUMP

El rabino Dr. Ari 
Berman, pre-
sidente de la 
U n i v e r s i d a d 
Yeshiva de Estados Unidos, pronunció una oración al 
concluir la toma de posesión del presidente Donald 
Trump.  

Su participación, junto a la de otros líderes religiosos, 
fue una especie de llamado a la nación para que esté a 
la altura del momento histórico y se una en torno a los 
valores fundacionales de Estados Unidos. 

En su prédica, el rabino Berman declaró: “El profeta Je-
remías caminó por las calles de Jerusalem y bendijo a 
sus habitantes con las palabras: ‘Bendito el que confía 
en D’os”

“Miles de años después, esta gran nación que adop-
tó estas palabras como lema: ‘En D’os confiamos’, se 
encuentra en un momento de oportunidad histórica. 
Padre misericordioso, ayúdanos a levantarnos para 
afrontar este momento.

 “Bendice al presidente Donald Trump y al vicepresi-
dente JD Vance, con la fuerza y el coraje para elegir lo 

correcto y lo 
bueno.  Úne-
nos en torno 
a nuestros 

valores bíblicos fundamentales, de vida y libertad, de 
servicio y sacrificio, y principalmente de fe y moralidad” 

Agregó también.  “Guía nuestras escuelas y campus 
universitarios que han estado experimentando tales 
disturbios, para inspirar a la próxima generación a 
combinar el progreso con el propósito, el conocimiento 
con la sabiduría y la verdad con la virtud”.

Berman pidió además por el bienestar y el pronto re-
greso de los rehenes que están en poder de Hamás: 
“Escucha el grito de los rehenes, tanto estadouniden-
ses como israelíes, cuyo dolor siente tan agudamente 
nuestro presidente.

“Estamos muy agradecidos por las tres jóvenes que re-
gresaron a casa ayer. Y rezamos para que los próximos 
cuatro años traigan paz a Israel y a todo Oriente Medio.
Finalizando con “D’os Todopoderoso, concede a todos 
los estadounidenses la oportunidad de realizar nuestro 
sueño compartido de una vida llena de paz y abundan-
cia, salud y felicidad, compasión y contribución.
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“Despierta en 
nosotros la con-
fianza para es-
tar a la altura de 
este momento, 
porque mientras 
confiamos en 

D’os, la confianza de D’o está en nosotros, el pueblo es-
tadounidense. Estados Unidos está llamado a la gran-
deza, a ser un faro de luz y un motor de la historia.

“Que nuestra nación merezca el cumplimiento de la 
bendición de Jeremías, que, como árbol plantado junto 
al agua, no dejaremos de dar fruto. Que todas tus ben-
diciones”.

Cabe recordar que, en la toma de posesión del presi-
dente Trump en 2017,   nuestra colectividad estuvo re-

Naturalmente desde Israel, el primer ministro Benjamín Netanyahu felicitó a Donald 

Trump y predijo que se avecinan “mejores días” para las relaciones entre Israel y 

Estados Unidos. 

El primer ministro Benjamin Netanyahu felicitó al presidente estadounidense Do-

nald Trump por su toma de posesión el domingo y dijo que cree que los “mejores 

días” de la alianza entre Estados Unidos e Israel están por venir.

“Su primer mandato como presidente estuvo lleno de momentos innovadores en la 

historia de la gran alianza entre nuestros dos países”, dijo Netanyahu en un mensaje 

de video en inglés, citando la retirada de Trump del acuerdo nuclear con Irán, el traslado de la embajada de 

Estados Unidos a Jerusalem y el reconocimiento de la soberanía israelí en los Altos del Golán.

“Ustedes fueron los mediadores de los históricos Acuerdos de Abraham, en los que Israel hizo la paz con 

cuatro países árabes”, añadió. “Creo que trabajando juntos de nuevo, elevaremos la alianza entre Estados 

Unidos e Israel a cotas aún mayores” y “completaremos la derrota del eje terrorista de Irán y marcaremos el 

comienzo de una nueva era de paz y prosperidad para nuestra región”

“Espero trabajar con usted para devolver a los rehenes restantes, destruir la capacidad militar de Hamás y 

poner fin a su dominio político en Gaza, y garantizar que Gaza nunca más represente una amenaza para Is-

rael”, añadió el Primer Ministro. “Estoy seguro, señor Presidente, que, bajo su liderazgo, los mejores días de 

nuestra alianza aún están por venir”

presentada por el rabino Marvin Hier, del Centro Simon 
Wiesenthal, quien  habló para la especial ocasión.

En tanto, el presidente Donald Trump, se mostró el lu-
nes como un pacificador en su segundo discurso inau-
gural, haciendo referencia al acuerdo de alto el fuego y 
liberación de rehenes entre Israel y Hamás que entró 
en vigor el domingo 19.

Después de prestar juramento en el Capitolio Trump 
señaló: “Mi legado más importante será el de un paci-
ficador y unificador.  Eso es lo que quiero ser: un paci-
ficador y unificador” Agregando:  “Me complace decir 
que, desde ayer, un día antes de asumir el cargo, los 
rehenes en Medio Oriente están regresando a casa con 
sus familias”, provocando una ovación de pie del pú-
blico.

Desde esta sección y como judíos, le deseamos al presidente Trump, el mayor de los éxitos en este nuevo periodo 
y le agradecemos su permanente preocupación y compromiso por el bien de Israel y su Pueblo.
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Alex (Olesh) Dancyg, (75), fue secuestrado por terro-
ristas de Hamás en el kibutz Nir Oz el 7 de octubre y 
llevado a Gaza. En julio de 2024, las Fuerzas de Defen-
sa de Israel confirmaron que Alex había sido asesinado 
en la Franja.
Nacido en Varsovia, Polonia, en 1948, hijo de los sobre-
vivientes del Holocausto Nina y Marcin, Alex se mudó 
a Israel con sus padres y su hermana mayor, Edith, en 
1957. Fue miembro del grupo juvenil sionista laborista 
de izquierda Hashomer Hatzair, sirvió en las Fuerzas 
de Defensa de Israel en la Brigada de Paracaidistas y 
finalmente se estableció en Nir Oz, donde crió a cuatro 
hijos con su entonces esposa, Rachel, y participó en la 
agricultura del kibutz.

Alex se licenció en Historia en la Universidad Ben Gu-
rion y trabajó como profesor de Historia hasta que, tras 
un viaje a Polonia en 1986 (por primera vez desde que 
se fue en 1957), despertó en él un profundo interés 

por la historia y la educación sobre el Holocausto. En 
1990 empezó a trabajar con el Museo Yad Vashem del 
Ministerio de Educación para formar guías para viajes 
de jóvenes a Polonia y educadores, clérigos y policías 
polacos, y se convirtió en un historiador del Holocaus-
to de renombre mundial y experto en la materia, que 
incluso escribió varios libros.

En agosto de 2024, su cuerpo fue recuperado de un 
túnel en Khan Younis junto con los cuerpos de otras 
cinco personas: Yagev Buchshtav , Nadav Popplewell , 
Avraham Munder , Chaim Peri y Yoram Metzger . Una 
investigación de las FDI determinó que los seis fueron 
asesinados a tiros por sus captores a mediados de fe-
brero de 2024.

Alex fue sepultadoen el Kibbutz Nir Oz el 25 de agosto 
de 2024. Le sobreviven sus cuatro hijos, Yuval, Matti, 
Ben y Lee, y muchos nietos.

¿QUIENES ERAN?
Las historias de mujeres y hombres que perdieron sus vidas - por el solo hecho de ser judíos-  

desde aquel fatídico 7 de octubre de 2023 a manos de desquiciados terroristas de Hamas.

Comunidad Sefaradí, se unió a la campaña mundial de publicar la historia de vida de esas personas 
que, sin culpa alguna, perdieron la vida en ese triste episodio de la historia de Israel, para mostrar al 

mundo el daño inconmensurable que causó esta tragedia.   .   
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Lea en nuestra revista Jadashot  más historias, de aquellos que ya no están para contarla.

John Aslanov, (70) , de Ashdod, fue asesinado por te-
rroristas de Hamas en el ataque a la playa de Zikim el 
7 de octubre.
Nacido en Rusia, John tenía dos hermanas mayores 
y dos hermanas menores. Él e Inna se casaron en la 
ciudad de Pyatigorsk el 7 de octubre de 1977 y tuvieron 
tres hijos. John era ingeniero industrial.
En los años 90 decidieron mudarse a Israel y vivieron 
durante unos años en Ramat Gan antes de establecer-
se en Ashdod. El hermano de Inna, Robert, amigo de la 
infancia de John, decidió mudarse a Israel en 2016 y 
establecerse cerca.
John salió temprano esa mañana con su cuñado Ro-
bert Shaulov y sus amigos Yuri y Svetlana Lisovoy .
John, Robert, Yuri y Svetlana se encontraban entre las 
20 personas asesinadas por Hamás en la playa esa 
mañana, en uno de los primeros lugares atacados por 
los terroristas.  Cinco días después, la familia de John 
fue informada dque había sido asesinado. Una semana 
después, tras completar el período de duelo de la shiva, 
les dijeron que Robert también había sido encontrado 
muerto.
Su hija, Shoshi, dijo  “mi padre amaba mucho la natura-
leza. De pequeña me llevaba a recoger frutas y verdu-
ras, yo llevaba a mis amigos conmigo. Yo decía: ‘Bue-
no, ¿quién quiere venir conmigo hoy a recoger setas en 
el bosque?’. Nuestros momentos compartidos juntos 
eran el entretenimiento perfecto”, dijo, recordando los 
viajes de pesca y de acampada en familia.

John fue sepultado en Ashdod el 12 de octubre. Le so-
breviven su esposa, Inna, sus tres hijos, Sergio, Stas y 
Shoshi, y varios nietos.

Lilia Giller,(61), de Ofakim, fue asesinada por terroris-
tas de Hamas en Sderot el 7 de octubre.

Lilia amaba a los animales, en especial a los perros, 
tenía cuatro pequineses, los que colmaba de amor. Le 
gustaba viajar y ya tenía planeado su próximo viaje 
para dos días después del ataque, esta vez a Rusia.
Lilia era una de las 13 personas, en su mayoría ciuda-
danos de la tercera edad que hablaban ruso, que viaja-
ban a bordo de un minibús que se dirigía a una excur-
sión de un día al Mar Muerto esa mañana temprana. El 
autobús pinchó una rueda y se detuvo en Sderot, junto 
a una parada de autobús que también hacía las veces 
de refugio antiaéreo.

El grupo se encontraba fuera de la parada de autobús 
cuando comenzó el lanzamiento de cohetes y, aunque 
la puerta electrónica del refugio debía abrirse automá-
ticamente cuando sonaba la sirena, permaneció cerra-
da y los participantes no pudieron entrar. Momentos 
después, una camioneta de terroristas de Hamás pasó 
por allí y abrió fuego contra el grupo, matando a todos; 
sólo sobrevivió el conductor del autobús.
Las imágenes de la brutal masacre en la parada de au-
tobús fueron de las primeras que circularon en Israel y 
en todo el mundo esa madrugada. Lilia fue asesinada 
junto con el resto de los pasajeros, entre ellos Igor Kurt-
ser , Berta Shamayev y Michal Zarbailov .

Lilia fue sepultada en Ofakim el 12 de octubre. Le so-
breviven sus tres hijos, Michael, Sharon y Eden, a quie-
nes crió como madre soltera.
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Actividades de nuestra comunidadSEFARADÍ 

EN ACCIÓN

SHAJARIT de SHABAT 

Te esperamos para compartir en familia Kabalat Shabat a 
las 19.00 hrs.

Mañana sábado 25 de enero, te esperamos en nuestra sina-
goga, en el servicio de Shajarit, a las 09:00 am. Posteriormen-
te te invitamos al kidush con los interesantes comentarios 
de la parashá. En caso de no poder asistir, los invitamos cor-
dialmente a toma el Sidur, conectarte con D’os y realizar las 
lecturas y meditaciones personales en la calidez de tu hogar.  

KABALAT SHABALAT             

Desde ahora comenzaremos a aprender cosas básicas del 
idioma hebreo, que
de seguro nos serán de gran ayuda.  
Viajar: Linsoa
Cantar: Lashir
Contar(números): Lispor
Contar (cuentos): Lesaper
Pensar: Lajshov

APRENDIENDO HEBREO con Luz Perelman      

Los lunes y jueves a las 09:00 am, acompáñanos en nues-
tros rezos matinales, donde nos ponemos tefilin y luego es-
tudiamos parashat hashavúa (lunes) y Haftará (jueves). So-
bre todo, si tienes que recordar- por aniversario- a algún ser 
amado. ¡Juntos somos más!  

TEFILOT de Shajarit y Estudios                                                                            

Muy contentos regresaron del paseo a la 5ta. región, los so-
cios y amigos que participaron de la visita al Parque Tricao.   
La belleza del lugar no dejó a nadie indiferente, sobre todo al 
momento de hacer Tefilá en un lugar paradisiaco.  Ya se está 
pensando en un próximo e interesante destino. 

A nuestros socios que están de vacaciones o comienzan con 
su merecido descanso, les deseamos hermosos momentos 
para recargar energías y crear recuerdos inolvidables.    

PASEO      

VACACIONES!      

Si tus hijos, nietos o sobrinos están en edad de realizar su ce-
remonia de Bar (t) Mitzvá durante el año 2026, ven a conver-
sar con nuestros rabanim, para así inscribirlos en las diná-
micas clases junto al rabino Rosenzweig y David Zang. Para 
inscripciones contactarse con la secretaria de la comunidad. 

TALMUD TORA  
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SEFARADÍ 

EN ACCIÓN

RECUERDOS EN FOTOS 

COMUNIDAD SEFARADI 100 AÑOS

1976

Grupo Guimel

Comunidad Sefaradí 

Lyon 837

Una instancia en donde hablar de actualidad, escuchar, ana-
lizar, responder preguntas y aclarar dudas. De eso se trato 
la actividad de ayer, el conversatorio sobre “Análisis del cese 
al fuego y la liberación de rehenes”, junto a Ramy Wurgaft, 
periodista y corresponsal en Israel. 

CHARLA ACTUALIDAD      
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BAR MITZVÁ       

DICHOS EN LADINO            
Si te sabes algún dicho en djudeoespañol, sería fantástico 
si lo mandas a sefaradies@sefaradies.cl, sección Dichos 
en Ladino de revista Jadashot, para así nosotros publicar-
lo. ¡Juntos aprendemos más!

“El meoyudo lo pensa, el borracho lo dize”

Nada mejor que ampliar nuestro vocabulario.  Esta semana 
les entregamos una palabra poco conocida, que invitamos 
ingresarla dentro de su léxico y tal vez, algún día les será de 
utilidad conocerla. PARIA: Persona excluida de las ventajas 
que gozan las demás, incluso de su trato, por ser conside-
rado inferior.

EL SABER NO OCUPA ESPACIO                                                                   

NUEVO SIDUR         
Contamos desde hace un 
tiempo con nuevos sidurim, 
que en forma amigable nos 
permiten seguir las oracio-
nes de los servicios de ka-
balat Shabat.  Aquellos de 
ustedes que deseen tener su 
propio Sidur en casa, favor 
contactarse con Deborah en 
secretaria.    

Esta semana se conmemoraron los días internacionales 
de: Pingüino, Perro de Trabajo, Abrazo, Meditación, Ardilla, 
Mariachi, Libertad, Educación, Mujer en el Multilateralismo 
…entre muchos otros.

DIAS INTERNACIONALES                             

Encargado del área Culto-Social de la comunidad.   Las 
Damas CIS están siempre   listas y dispuestas a apoyar 
buenas causas.
Si deseas colaborar con tu presencia o apoyar en alguna de 
sus campañas, comunícate con Jeanette Lewandowski al 
+56 9 6369 7684 ¡Juntos logramos más! 

Comité de DAMAS                             

REFUOT
Cada Shabat, recordamos a nuestros seres queridos que 
están delicados de salud, pidiendo al Todopoderoso por su 
pronta mejoría.  Invitamos a los familiares y amigos de las 
personas que están atravesando problemas de salud, a venir 
a nuestros servicios de los viernes o sábados, para así entre 
todos, realizar la petición de Refua Shleimá.  ¡Juntos somos 
más!

REFUÁ SHLEIMA   

Si sabes de amigos o conoces a personas que se encuentren 
delicadas de salud y/o internadas en algún centro médico, 
llámanos o hazlo saber prontamente; de este modo, nuestros 
rabinos Zang y Rosenzweig podrán visitarlos, además de ro-
gar al Todopoderoso, por la pronta sanación de su cuerpo.    

Alentamos, acompañamos y apoyamos a nuestros socios 
que se encuentran delicados de salud.  Invitamos a quienes 
deseen integrar el grupo de bikur jolim, a ponerse en contac-
to con nuestros rabinos Daniel Zang y Efraim Rosenzweig. 

BIKUR Jolim              

Si deseas ayudar a lograr la meta mensual de 100 paquetes 
de pasta, comunícate con nosotros o ven a dejarlas a la co-
munidad.  ¡juntos somos y hacemos más!    Nota:  Espirales, 
spaguetti, tallarines, etc.                           

Campaña FIDEOS en apoyo a RESHET                                                                                            

AYUDA  ESPIRITUAL         
Frente a cierto tipo de ansiedades, inquietudes, angustias, 
intranquilidades, dudas existenciales y/o espirituales, te re-
confortará comunicarte con la comunidad y solicitar hablar 
con nuestros rabinos, quienes seguramente te podrán guiar, 
para así buscar en conjunto la apropiada solución. ¡Veras 
que para todo existe alguna salida!

COMUNITARIAS

Área encargada de brindar apoyo y soporte a nuestros so-
cios, que en ocasiones se ven enfrentados por momentos 
difíciles de sobrellevar, como también de entregar afecto y 
dulzura en momentos de felicidad. Contactarse con Saúl
Leder, gerente de la comunidad.

¡SOCIABILIDAD Y BIENESTAR                     

CORO SEFARAD      
Si te gusta cantar (en ladino, hebreo, turco, arameo, ...), 
aprender desde melo-
días españolas medie-
vales hasta ritmos tur-
cos y marroquíes ¡ven! 
y verás que, además de 
aprender sobre folclor 
y liturgia a través de la 
música, te encontrarás 
con un lindo grupo hu-
mano.  ¡REGRESAN EN 
MARZO!
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28

29

ENERO

26

JENNY SLATE 

Nació en 1982 en Milton, Massachusetts en una familia 

judía. Actriz, comediante, cantante y también escritora 

norteamericana. 

Es de ascendencia judía asquenazí y judía sefaradí (de Rusia, 

Polonia, Austria y Turquía). Su abuela paterna nació en La 

Habana, Cuba, de padres rusos y turcos, y se crio en París, 

Francia.

Conocida por decir accidentalmente la palabra F en su 

actuación debut en Saturday Night Live (1975) en 2009.

Después de graduarse de Columbia con títulos en inglés y 

literatura comparada, Jenny Slate dirigió una noche de comedia 

con Gabe Liedman y Max Silvestri .

Jenny Slate comenzó su trabajo de voz en un cortometraje 

stop-motion llamado “Marcel the Shell With Shoes On”. Desde 

entonces, ha prestado su voz a muchos personajes como 

Bellwether en Zootopía (2016) , Valerie Da Vinci en Mi villano 

favorito 3 (2017) y Missy en la serie Big Mouth (2017) .

Ex cuñada del comediante, podcaster y periodista 

estadounidense Lee Camp .

Fue parte del reparto de Saturday Night Live entre 2009 y 2010.

Antes de unirse a Saturday Night Live, Slate era conocida por ser comentadora regular en muchos 

de los programas de VH1.

El 2020 se casó con el escritor Ben Shattucky el 2021 nació su hija Lupine,

30

ARIEL  BAKAL ALVO 

 

ALFREDO  HADJES NAVARRO 

 

RODRIGO  BERNER NIKLITSCHEK 

DANIEL  MAMANI JACHES 

ELIZABETH  MONTERO TOLEDO 

FANNY WAISMAN CARRILLO 

 

TAMARA  BENQUIS HES 

MACARENA  LINFORD MOREL 

EGON  YAGODA STEINER 

24

27

25
NICOLE  DAVIDOFF DE MAYO 

BEATRIZ  SZENFELD ESPINOSA 

MARCELO  WOLFF REYES 

 

JAVIER  ALVO GOMEZ 

ALEJANDRO  BASTIAS BONOMO 

“Paso tanto tiempo con la esperanza de hacer cosas por mí mismo.”

“Realmente me gusta cuando las cosas son serias”.

“Simplemente quiero poder ser creativa”
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Kuzinando

PREPARACIÓN

INGREDIENTES

Calentar el aceite en un sartén grande, agregar la cebolla picada y cocinar hasta que esté transparente y blanda. Agre-
gar los champiñones y callampas, cocinar hasta que los champiñones estén cocidos y el líquido que hayan soltado se 
haya evaporado. Agregar el Comino Molido, y Orégano Gourmet; cocinar por 1 minuto. Reservar.
Para la capa de choclo, sacar los choclos de la coronta y procesar junto a la albahaca, hasta tener una pasta. Calentar 
la mantequilla en una olla, agregar la pasta de choclo y cocinar un par de minutos. Agregar la leche y cocinar revolvien-
do hasta tener una mezcla espesa. Aliñar con sal y Albahaca Deshidratada. Dividir el pino de champiñones en 6 fuentes 
individuales (levemente enmantequilladas), poner una aceituna y medio huevo duro en c/u. Finalmente tapar con la 
pasta de choclo.
Mezclar el aceite con el Ají de Color. Pincelar c/pastel con la mezcla de ají de color y espolvorear con azúcar.
Calentar el horno a 190ºC. Hornear por 30-35 minutos o hasta que estén burbujeando y las cubiertas estén doradas.

PASTELERA VEGETARIANA

    Pino de champiñones:

1 cucharada de aceite

1 cebolla cortada en cubitos chicos

500 gr champiñones, cortados en cubos

50 gr Callampas Gourmet, hidratadas en 

agua caliente y picadas

1 cucharadita de Comino molido

1 cucharadita de Orégano

A un            

de la Sefaradí

La mano herida de la rehén 

liberada Emily Damari, se 

convierte rápidamente en 

símbolo del desafío israelí

Emily y sus seguidores usan el 

emoji de “rock on” para cele-

brar su regreso

     Pastelera:

10 choclos pasteleros

5 hojas de albahaca

1 cucharada de mantequilla

¾ taza de leche

1 cucharadita de sal

1 cucharadita de Albahaca Deshidratada 

6 aceitunas negras

3 huevos duros

    Cubierta:

1 cucharada de aceite

1 cucharadita de Ají de Color 

2 cucharadas de azúcar
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Sara Klerman Vera (Z”L)
Marcos León Telias (Z”L)
Eduardo Testa Yudelevich (Z”L)
Miriam Langer Zerkowsky (Z”L)
Ilse Malca Tichauer Gottheiner (Z”L)
Walter Lehmann Wolferson (Z”L)
Reyna Israel Miles (Z”L)
Hugo Budnik Grinstein (Z”L)
Alejandro Jaime Veit (Z”L)

Isaac Mordoh Najum (Z”L)
Luz Nahmías Massoth (Z”L)
Estrella Alaluf Palombo (Z”L)
Myriam Grez Levy (Z”L)
Ester Sabah Jaime (Z”L)
Tina Pardo Aroesti (Z”L)

Descansen sus almas en Gan Eden...

FALLECIDOS LOS ÚLTIMOS 11 MESES

Aniversario de fallecidos entre el 25 al 31 de Enero -  25 de Tevet al 2 de Shevat. 

Este recordaremos la bendita memoria de las siguientes personas (Z”L) 
y les dedicaremos el Kadish de duelo el Sábado 25 de Enero.  

JEVRÁ KADISHÁ

En caso de sufrir la pérdida
irreparable de algún ser
querido, contactarse en

cualquier horario con:

Comunidad Israelita Sefaradí

JEVRÁ KADISHA Y CEMENTERIO

Horarios de visita:

CEMENTERIO

De lunes a jueves:

10:00 a 17:00 hrs.

Viernes: 

10:00 a 16:00 hrs.

Domingos

NO festivos en luaj 

10:00 a 16:00 hrs.

Mery Nachari
+56 9 9731 9549

CEMENTERIO
Para consultas, 

inquietudes o 

sugerencias referentes 

al Cementerio 

contactar a:

Moisés Hazán Camhi
9 9232 1453        
2 2212 0345HOMBRES MUJERES

Abraham Alberto Ergas Michulán (Z”L)
Adolfo Nissin Milstein (Z”L)
Alberto Cassorla Camhi (Z”L)
Daniel Testa Sarfati (Z”L)
Enrique Assael Levy (Z”L)
Felipe Schatz Prilutzky (Z”L)
Isaac Arueste Budnik (Z”L)
Isidoro Beresi Sabah (Z”L)
Jacobo Levy Levy (Z”L)
Jacobo Negrín Cohen (Z”L)
Jaime Mordoj Elias (Z”L)
Jaime Najum Levi (Z”L)
James Veit Lehman (Z”L)
Jorge Back Boskovitz (Z”L)

Alberto Cori Molko (Z”L)
Alejandro Grass Hassón (Z”L)
Bernardo Seselovsky Scharager (Z”L)
David Bonomo Barki (Z”L)
David Caro Mordo (Z”L)
Elías Albala Franco (Z”L)
Guillermo Coopman Whittaker (Z”L)
Isaac Arochas  (Z”L)
Isaac Cazés Alaluf (Z”L)
Isidoro Basis Lawner (Z”L)
Iván Paris Guthman (Z”L)
José Leon Aros (Z”L)
Juan Lempert Groisman (Z”L)
Moisés Hassón De Mayo (Z”L)
Moreno Ventura Mordoh (Z”L)
Ricardo Misraji Vaizer (Z”L)
Rubén Esquenazi Bueno (Z”L)
Salomón Nahmias  (Z”L)

CEMENTERIOS
CERRADOS

ENERO

30
ROSH JODESH SHEVAT 

León Grunwald K. (Z”L)
León Hassón Sarfati (Z”L)
Marcos Alvo Hassan (Z”L)
Moises Mauricio Ergas Albenda (Z”L)
Rafael Calderón Zurich (Z”L)
Salvador Telias D. (Z”L)
Víctor Nahmías Confino (Z”L)
Vitalis Morgues Samuel  (Z”L)

Ester Abeliuk Manasevich (Z”L)
Ester Albala Nahmías (Z”L)
Fanny Gural Murenberg (Z”L)
Gloria Alba Jaime (Z”L)
Ida Felman Reitich (Z”L)
Inés Arditi Jara (Z”L)
Luna Taragán de Yojay (Z”L)
Matilde Palombo de Alaluf (Z”L)
Miriam Bueno Roditi (Z”L)
Perla Pérez Fighetti (Z”L)
Raquel Benevet de Farji (Z”L)
Rebeca Calderón de Cassorla (Z”L)
Sara Zurich Zeitlin (Z”L)
Vida Crispin de Cohen (Z”L)
Yolanda Kiguel Basis (Z”L)

El próximo Viernes 31 de Enero recordaremos la bendita memoria de las siguientes personas (Z”L) 
y les dedicaremos el Kadish de duelo el Sábado 1° de Febrero -  3 al 9  de Shevat. 
 

HOMBRES MUJERES

Salvadorcito Telias S. (Z”L)
Santiago Benadava Cattan (Z”L)
Victor Benquis Cuño (Z”L)
Walter Asriel Schack (Z”L)

Aida Ancelovici Hendel (Z”L)
Analize Lasnitz de Vries (Z”L)
Clarita Pimstein L. (Z”L)
Ester A. de Nahmías (Z”L)
Ester Arueste de Nahmías (Z”L)
Leonor Alaluf Dueñas (Z”L)
Lilia Arenas Fuenzalida de
Mordoj (Z”L)
Luisa Fux Berry (Z”L)
Olga Lawner Goldenberg (Z”L)
Raquel Salom de Alcalay (Z”L)
Rebeca Jaime Eskenazi (Z”L)
Regina Arueste Sabah (Z”L)
Vida Victoria Dinar Farhi (Z”L)
Violeta Jacard Arditi (Z”L)
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PAGA HOY TU 
CUOTA SOCIAL

2025

Ahorra tiempo y paga 
desde dónde estés en 

forma online, vía

https://www.webpay.cl/form-pay/34321

100 años

COMUNIDAD

SEFARADÍ
DE CHILE


